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Ab sofort vergeben die Meteo-
rologen der Freien Universität
Berlin wieder Wetterpaten-
schaften für das Jahr 2015.
Die Hochdruckgebiete werden
weibliche Namen tragen, die
Tiefdruckgebiete männliche.
Die Preise bleiben unverändert:
299 Euro für Hochs und 199
für Tiefs plus Mehrwertsteuer.
Mit den Einnahmen werden die
studentischen Wetterbeobach-
tungen in Dahlem fortgeführt.
Bereits seit 60 Jahren taufen
die Meteorologen der FU Berlin
Hoch- und Tiefdruckgebiete.
Seit 2002 können die Bürger im
Rahmen der „Aktion Wetter-
pate“ Namen für die Druckge-
biete wählen. Eine Patenschaft
gilt als beliebtes und originel-
les Geschenk zu Weihnach-
ten, zu Geburtstagen oder zu
anderen besonderen Anlässen.
Bislang gab es mehr als 2.000
Wetterpaten aus 15 europäi-
schen Ländern sowie aus Bra-
silien, Japan, Südafrika und
den USA. (sara)
� www.wetterpate.de

FU vergibt
Wetterpatenschaften

auSzEichnung

schUle mit erFolgskonzept
Der Kopernikus- und der Biesalski-
Schule wurde das Qualitätssiegel
für exzellente berufliche Orientie-
rung verliehen. Das soll heißen:
Schulen, die dieses Siegel tragen,
zeichnen sich durch besonders
gute Konzepte aus, ihre Schüler
auf eine passende berufliche
Zukunft vorzubereiten. seite 3

hEutE iM hEft

schlossstrasse live
In dieser Ausgabe finden Sie die
aktuelle „Schlossstraße live“. Wir
bitten um Ihre Aufmerksamkeit.
seite 5

Die Pilzsaison ist bislang durch-
wachsen. Die Niederschläge der ver-
gangenen Tage waren regional sehr
unterschiedlich. Das Aufkommen
von Pilzen schwankt daher beträcht-
lich: An manchen Stellen erscheinen
sie massenhaft, an anderen machen
sie sich rar. „Wenn es aber bei dem

jetzigen Wetter bleibt, ist überall
eine gute Pilzsaison zu erwarten“,
prognostiziert Hansjörg Beyer, Pilz-
berater im Botanischen Museum,
Königin-Luise-Straße 6–8. Interes-
sierte können hier ihre gesammelten
Pilze bei der kostenlosen Pilzbera-
tung vorlegen und bestimmen lassen.

So können Pilzsammler absichern,
ob der gefundene Leckerbissen auch
wirklich bekömmlich ist. Die Pilz-
beratung ist bis zum 7. November
zweimal wöchentlich geöffnet: mon-
tags von 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr und
freitags von 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr,
außer an Feiertagen. (sara)

auf in die pilze – aber sicher
herbst Kostenlose Pilzberatung im Botanischen Museum

Wo einst Panzer rollten und
Soldaten exerzierten, wird
in Zukunft ein gesamtes
Wohnviertel neu entstehen.
Die Bebauung des 96 Hek-
tar großen „Parks Range“
Areals in Lichterfelde-Süd
rückt in greifbareNähe.Das
unter dem Namen „Hyb-
rid City“ laufende Bau-
vorhaben soll den Bezirk
als grünen Wohnstandort
stärken. Rund 2.500 Miet-
und Eigentumswohnungen
will die Groth Gruppe dort
errichten. Am vergangenen
Dienstag präsentierte das
Bezirksamt denMasterplan

sowie den Gewinner eines
Architekturwettbewerbs.
Doch das Projekt kennt
auch Gegner, die eine kom-
plette Bebauung der Flä-
che verhindern wollen. Die
Abschlusspräsentation, bei
der neben Staatssekretär
Engelbert Lütke Daldrup
auch Bürgermeister Nor-
bert Kopp und die Bezirks-
stadträte Norbert Schmidt
und Christa Markl-Vieto
sowie der Projektentwick-
ler Klaus Groth teilnah-
men, nannte den Gewinner
des Architekturwettbe-
werbs. Als problematisch

wird immer wieder die
enge Nachbarschaft mit
der Thermometer-Sied-
lung betrachtet. Die dorti-
gen sozialen Verwerfungen
könnten sich negativ auf
das neue Wohnviertel aus-
wirken. 39 Hektar des
Areals sollen bebaut wer-
den, während 57 Hektar
als „Grüne Mitte“ erhalten
bleiben. Mehr als 500 der
neuen Wohnungen könn-
ten von kommunalen Woh-
nungsbaugesellschaften
des Landes Berlin errichtet
und belegungsgebunden für
durchschnittlich 6,50 Euro

pro Quadratmeter vermietet
werden. Das Architektur-
büro Casanova +Hernandez
Architekten aus Rotter-
dam überzeugte die Jury.
Geplant sind jetzt sechs
zehngeschossige Bauten, 25
Sechsgeschosser sowie auch
Doppel-und Reihenhäuser
und vierstöckige Gebäude.
Diese sollen in sechs Quar-
tieren um einen Markt-
platz gruppiert werden.
Ein bis zu 35 Meter breiter
Park mit Spielplätzen wird
die Grenze zu der großen
Parkfläche bilden. „Das
Projekt ist aber immer noch

Grünflächenvernichtung“,
mahnt Helmut Schmidt vom
„Aktionsbündnis Lichter-
felde Süd“.
Fortsetzung auf Seite 3 ...
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baUprojekt Aktuelle Pläne für das Parks-Range-Areal sehen soziale Mischung und Grün vor

Die Visualisierung zeigt, wie Wohn- und

Grünflächen zusammengebracht werden sollen

seite 2

bülent ceylan
rock'n'roll-comedian

fair & regional seit 1994

LPG
BioMarkt

fair & regional seit 1994

Fleisch undWurst zu 100%aus der Region
BioBistro:

Hausgemachter

Mittagstisch

Willkommen im Bio-Paradies

*Dauertiefpreise, gültig fürMitglieder

Wein 0,75l ab 2,29 €*

Honig 1kg ab 5,99 €*

Kiwis Stück ab 0,19 €*

Brot 1kg ab 2,25 €*

Müsli 1kg ab 2,79 €*

Kartoffeln 1kg ab 1,49 €*

Steglitz Albrechtstraße 33 im Hof
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lpg-biomarkt.de

Qualität seit 85 Jahren

Kostenfreie Hausbesuche! Kostenfreie Montage und Entsorgung!
Siemensstr. 14 / Ecke Leonorenstr. · 12247 Berlin Steglitz/Lankwitz
Telefon: 7 82 13 82 · Bus: 181, 187, 283, 284, 380, M82
www.betten-anthon.de · Öffnungszeiten: Mo–Fr 10–19 Uhr, Sa 10–17 Uhr
– KOSTENLOSE KUNDENPARKPLÄTZE –

0%
Finanzierung

Große Auswahl
an Komfort-
betten.

Coburg

Passau

Wir beraten Sie
freundlich und
kompetent zu allen
Fragen rund um
Ihren gesunden
Schlaf.

Telefon:
030-815 98 11

cm@moegling-immobilien.berlin
www.mögling-immobilien.berlin

SÜDAMERIKANISCHE
SPEZIALITÄTEN

Tapas - Steaks - Salate - Enchiladas
Boritos - Nachos - Geflügel - Fisch

Geöffnet: täglich 12-24 Uhr, Sa ab 12 Uhr, So ab 10 Uhr
Wir freuen uns auf Sie!

Spanische Allee 41 • 14129 Berlin
Telefon 50 34 70 47

immer SONNTAG
Großer BRUNCH
mit warmem & kaltem

Buffet ab 10 Uhr –

pro Person nur 9,90 €

Bei Vorlage dieser Anzeige

AKTION Täglich
von 20 Uhr

2 für 1
Sie bestellen 2 Hauptgerichte

– bezahlen aber nur das
teuere Gericht.

Gültig bis 31. Oktober 2014

Besserschläfer GmbH &Co.KG

Tel.: 030-43209562
Kantstr.93a/Charl.bg.

matratzen-berlin.de
MATRATZEN Harry

alle Größen!

RHA RY hat’s

Matratzen
Bettgestelle
Lattenroste

49,-ab

am Lager
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Engagement

Am 18. Oktober feiert radio B2 (UKW 106,0)

wieder gemeinsam mit seinen Hörern die Radio

B2-Schlagerparty. Getreu dem Motto „Wir lie-

ben Schlager“ wird auf der größten Schlager-

Party Berlins, im Hotel MOA in Moabit, zu Hits

von Helene Fischer, Andrea Berg, Udo Jürgens,

Marianne Rosenberg und vielen anderen getanzt

und geschwoft. Ein besonderer Höhepunkt: die

GruppeWIND live mit ihren berühmtesten Hits:

„Lass die Sonne in dein Herz“ oder „Für alle“.

Die Geschichte des Gruppe beginnt im Jahr 1985.

Damals suchte Schlager-Urgestein Ralph Siegel

eine Formation für die Teilnahme am Grand

Prix d‘Eurovision. Mit „Für Alle“ und „Lass die

Sonne in dein Herz“ gewann die Gruppe jeweils

den zweiten Platz.

Karten sind online direkt bei Radio B2 sowie

an der Tages- sowie Abendkasse im Hotel

MOA Berlin, Stephanstraße 41, erhältlich. Am

besten zu erreichen ist die Veranstaltung mit

der U-Bahnlinie 9 bis Birkenstraße und der

S-Bahn (Ringbahn) bis Westhafen.

� www.radioB2.de

Super Sause im Hotel MOA
Radio B2 lädt zur ausgelassenen Party
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EinSAtz für kindEr

Gemeinsam mit Gerald Asamoah, Maite
Kelly, Culcha Candela, Rebecca Mir und
Andreas Bourani und anderen engagiert
sich Bülent Ceylan für die Initiative der
Bertelsmann-Stiftung „Alle Kids sind VIPs“.
Dieser Jugend-Integrations-Wettbewerb
sucht ständig nach Ideen, die als kleine
oder größere Leuchttürme das Miteinan-
der und das gute Zusammenleben von
Kindern und Jugendlichen unterschiedlicher
Herkunft im Schulalltag voranbringen.
Dazu wird in jedem Jahr ein Wettbewerb
initiiert, an dem sich Schulklassen aus ganz
Deutschland beteiligen können, die sich
mit ihren Projekten aktiv für ein faires Mit-
einander an den Schulen einsetzen sowie
praktische Ideen für ein gutes Zusammen-
leben entwickeln und umsetzen. Mehr
Informationen dazu gibt es im Internet.

� www.allekidssindvips.de

Bi
ld
er
:p
ro
m
o,
al
le
ki
ds
si
nd
vi
ps
.d
e

Berlins größe Schlagerparty erwartet mehr als 3.000 Fans

Sie haben Lust, sich mal wieder so richtig
die Seele aus dem Leib zu tanzen? Das Ber-
liner Abendblatt verlost 25 x 2 Freikarten für
die RadioB2-Schlagerparty. Schreiben Sie
bis 13. Oktober eine E-Mail mit Stichwort
„Schlager“ und Ihrer Telefonnummer an:
gewinnen@mdscreative.com

verlosung

Bülent Ceylan hat wieder

ein heißes eisen im Feuer

Vor allem gibt es mehr Bülent!
Der das sagt, sagt es mit einem
Grinsen im Gesicht. Wohl wis-
send, dass eine Show von und
mit Bülent Ceylan ohne Harald,
Hasan, Anneliese und Haus-
meister Mompfred das Publikum
ziemlich enttäuschen würde.
Aber ein wenig Risiko muss
schon sein, findet der Comedy-
Star. Auch, weil es zum Image
als Rock‘n‘Roller unter den deut-
schen Comedians perfekt passt.
Wer von den Kollegen würde
es schließlich wagen, sich wie
Bülent Ceylan den zigtausenden
Heavy- und Hardrockfans beim
Festival in Wacken zu stellen.
Womit wir eigentlich schon beim
Titel seines neuen Programms
wären: HAARDROCK.

Roter Faden.Auch so ein Risiko,
denn mit dem Vorgänger „Wilde
Kreatürken“ erntete Bülent
Ceylan stehende Ovationen wo
auch immer er auftrat. Doch die
Zeit war reif für etwas Neues.
Weil auch er mit der Zeit gereift
ist. „Ich habe früher viel mehr
mit meinen Figuren gespielt,
weil es dadurch einfacher war,
einen roten Faden durchs Pro-
gramm zu ziehen“, erklärt der
1976 in Mannheim geborene
Sohn eines türkischen Gastar-
beiters und einer Deutschen.
Gemerkt hatte Ceylan aber auch,
dass er einfach Lust hatte, mehr

von sich zu zeigen, mehr von sich
zu erzählen. „Wenn ich improvi-
siere, bin ich einfach näher dran
an den Menschen da unten vor
der Bühne“, sagt er. Dennoch:
Seine vier „Lieblingsfiguren“
lässt er natürlich leben. „Jede

Figur“, so Ceylan, „repräsentiert
einen anderen Teil meiner Per-
sönlichkeit. Wenn ich mich rich-
tig geärgert habe und dann auf
der Bühne den ständig schimp-
fenden Hausmeister Mompfred
spiele, ist das extrem erleich-
ternd.“ „Austoben“ nennt Bülent

Ceylan dann das, was er auf der
Bühne veranstaltet. Schon, weil
er im richtigen Leben mit diesen
seinen Figuren nicht unbedingt
zusammen leben wollen würde.
Und praktisch ist es überdies,
sagt Ceylan: „Ich muss nicht zur
Therapie. Ich gehe lieber in die
nächste Stadthalle.“

Chance genutzt.Kaum zu glau-
ben, in welch kurzer Zeit sich
der Deutschtürke in die Riege
der absoluten Superstars der
deutschen Comedy-Szene
gespielt hat. Als Student und
Nebenbei-Spaßmacher prä-
sentierte er sich 2001 auf der
Freiburger Kulturbörse. „Das
war eine Art Fleischbeschau“,
erinnert sich Ceylan. Wenn er
da in der ihm zur Verfügung
stehenden halben Stunde nicht
überzeugt hätte, wäre es aus
gewesen mit dem Traum vom
Leben als Comedian. Das ihm
inzwischen nicht nur dreimal
den Deutschen Comedy-Preis
und regelmäßige Einsätze bei
RTL bescherte, sondern mit
mehr als 42.000 Zuschauern
auch den Vize-Weltrekord in
Sachen Comedy-Open-Air.
Das allerdings, sagt Ceylan,
müsse er nicht mehr haben.
„Mir reicht es, zwei- bis fünf-
tausend Zuschauer anzuziehen,
so dass es sich wie Rock‘n‘Roll
anfühlt ...“ Ulf TeicherT

rockender Spaßmacher
cOMEdy Am 12. Oktober rockt und rollt Bülent Ceylan die
Max-Schmeling-Halle mit dem neuen Programm HAARdROCk

Ich habe früher
viel mehr mit meinen
Figuren gespielt

BülenT ceylan
comedian

z.B. 80 m2 Dach-Neueindeckung mit Tonziegeln
inkl. Neulattung, 20 m Ortgangblech und 10 m
Trockenfirst zum Preis ab

Aleksa Dachbau GmbH
kostenlose Beratung vor Ort

Allee der Kosmonauten 32b, 12681 Berlin
Tel. 030/588 966 81

€3.850,-

Teppichklinik Berlin68

Die ersten 10 Anrufer täglich erhalten 10% Rabatt auf die volle Summe

Machnower Str. 4 · 14165 Berlin · Tel. 20291724 · Mobil 0170-4640225
Mo.–Fr. 10 – 19 Uhr · Sa. 11–18 Uhr

Gutschein
ab 7 m² 50,– L

gültig vom 04.10. bis 11.10.2014
(pro Person nur ein Gutschein)

Sie sind enttäuscht?
Wir machen es gut!
Unsere Dienstleistungen
für Ihren Teppich:
• Fachmännische Restauration

jeglicher Art
• Professionelle Biohandwäsche und

Befreiung von Schmutzflecken
• Rückfetten und Imprägnieren
• Kostenloser Abhol- und Bringe-

service, begrenzt auf 70 km
• Reparieren von Fransen und Kanten

Sonderverkauf:
70% auf alle Teppiche
bis 11.10.2014

Ab 7,50 €/m²für Wäsche

vorher

nachher

vorher nachher

Thorsten Schlichting
Fachanwalt für
• Steuerrecht
• Erbrecht

Telefon: 030/590090969
Ringstr. 95 • 12203 Berlin
– auchHausbesuche –

Unser Team für Zehlendorf/Steglitz
Wir unterstützen Ihre Anzeigenschaltung mit Text, Gestaltung und Sonderwerbeformen.

Fragen zur Zustellung?

(030) 293 88-7415
vertrieb@abendblatt-berlin.de

Fragen zur Zustellung?

(030) 293 88-7415(030) 293 88-7415
vertrieb@abendblatt-berlin.devertrieb@abendblatt-berlin.deWir zeigen Berlin. In allen Facetten.

Verkauf Außendienst
Ronald Stefanowski
+49(0) 175 140 58 07 · (030) 293 88 74 28
ronald.stefanowski@abendblatt-berlin.de

Ihr vertrauenswürdiger Partner in Sachen Goldankauf!

*900er/110,- €/g, *750er/108,- €/g, *585er/102 €/g, *333er/90,- €/g
GOLDANKAUF UHRENANKAUF

fair & seriös · sofort Bargeld · kostenlose Hausbesuche

Westend Juwelier Meré

Wir suchen dringend Pelze aller Art für internationale
und russische Kundschaft! Zahlen doppelte Preise!

SILBER-, DM- u.
EURO-MÜNZEN

ANTIQUITÄTEN
Möbel,Gemälde,Teppiche,Porzellan,

Militaria,Asiat.undOrient.Kunst Silber bis 1300 €/Kg

P E L Z A T E L I E R

*Schmuck, Brillanten, Barren, Münzen In jedem Zustand Höchstpreisgarantie!

Patek Philippe,
Rolex, IWC,
A.Lange & Söhne,
Breitling, Omega,
AP, Piaget,
J. LeCoultre,
Cartier, Heuer usw.

Ankauf in allen Bezirken: Spandau, Reinickendorf, Mitte, Wilmersdorf, Neukölln, Zehlendorf, Steglitz etc.

Ankauf direkt neben der Sparkasse
Kostenlos parken im Parkhaus Lindenalle
„Für meineGold-und Silbermünzen- Sammlung habe ich bei Juwelier

Meré einen sehr guten Preis erzielt. Jetzt wird das neue Auto bar bezahlt“.
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Bis zu40% mehrauf Uhren

Edelsteine werden extra berechnet

Dringend gesucht:

Bernstein, Korallen u. Perlen.

FAM
Hau ster Dienste GmbH

FAM GmbH | Leipziger Straße 62 | 14612 Falkensee
Tel. 03322/233710 | Fax 03322/233711
info@fam-gmbh.com | www.fam-gmbh.com
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LeipzigerGmbH
33
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info@fam-gmbh.com
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info@fam-gmbh.com
1

LeipzigerFAM StraßeStraße
Fax
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Fax

62StraßeStraßeStraßeLeipzigerLeipzigerLeipzigerLeipzigerLeipzigerLeipziger FalkenseeFalkenseeFalkensee
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Berlin ist Leben. Berlin ist hier:

Das Portal für Berlin-Nachrichten.
+++ Berlin ist www.abendblatt-berlin.de. +++
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In den kommenden
Tagen will die Initia-
tive – zusammen mit den
Akteuren von „Hundert
Prozent Tempelhofer
Feld“ – prüfen, ob ein
Bürgerentscheid initiiert
werden soll. Solchen Vor-
haltungen möchte man
auf politischer Ebene
jedoch begegnen. „Ein
besonderes Augenmerk
bei der Planung galt
dem verantwortungs-
vollen Umgang mit den
hochwertigen Biotopen
auf dem Areal. Diese zu
sichern und im Konzept
der ‚Grünen Mitte‘ wei-
terzuentwickeln war und
ist daher Gegenstand des
landschafts-planerischen
Fachworkshops“, betont
Stadträtin ChristaMarkl-
Vieto. Tanja von Unger

Fortsetzung
von Seite 1

Ein Konzept, das Schule machen sollte
BILDUNG Zehn Berliner Schulen für vorbildliche Berufsorientierung ausgezeichnet

Spitzennoten für die Betreuung ihrer
Schüler gab es dieser Tage für zehn
Berliner Schulen. Den Ausgezeich-
neten wurde das Qualitätssiegel für
exzellente berufliche Orientierung
verliehen. Das soll heißen: Schulen,
die dieses Siegel tragen, zeichnen
sich durch besonders gute Konzepte
aus, ihre Schüler auf eine passende
berufliche Zukunft vorzubereiten.
Bildungssenatorin Sandra Scheeres
lobte vor allem den einheitlichen
Einsatz von Lehren, Schülern, Eltern
und Berufsberatern, die das erfolg-
reiche Konzept der Schulen erst
möglich machen würden. „Der rote
Faden der Berufs- und Studienorien-
tierung ist eindeutig zu erkennen“, so
die Senatorin.

Wege ebnen. In Steglitz-Zehlendorf
wurden zwei Schulen mit dem Siegel
ausgezeichnet, die Biesalski-Schule
in Zehlendorf und die Koperni-
kus-Oberschule in Steglitz. In der
Kopernikus-Schule werden junge
Menschen ab der 7. Klasse aktiv in
der Berufsorientierung unterstützt.
„Wir wollen unsere Schüler auf das
richtige Leben vorbereiten“, erzählt
Sozialpädagogin Ulrike Lorenz.
„Deswegen heißt unser Konzept

auch Berufsorientierung – Lebens-
orientierung.“ In Workshops lernen
die Schüler beispielsweise von Fir-
menchefs, wie sie einen Lebenslauf
richtig schreiben und durchlaufen
fiktive Bewerbungsgespräche und

Assessment-Center. Gleichzeitig
erfahren sie an zahlreichen Infor-
mationstagen, welche verschiedene
Schullaufbahnen es gibt und lernen
unterschiedliche Berufsfelder ken-
nen. Dabei können sie Kontakte zu
zahlreichen Firmen knüpfen. Und
auch über die Möglichkeit des Frei-
willigen Sozialen Jahres werden die
Schüler umfassend informiert. Ein-
mal pro Woche steht der Schule ein
Berufsberater zur Verfügung. Dane-
ben ist in der 9. Klasse das übliche
mehrwöchige Betriebspraktikum
vorgesehen. „Wir wollen erreichen,
dass neben dem Abitur auch die
berufliche Ausbildung wieder mehr

Wertschätzung unter den Schü-
lern erhält“, erzählt Ulrike Lorenz.
Zudem sei es heute mehr denn je
Aufgabe der Schule, Jugendlichen
die verschiedenen Berufs- und
Ausbildungsmöglichkeiten aufzu-
zeigen. Denn sowohl Schüler als
auch Eltern hätten längst die Über-
sicht verloren.

Appell an den Senat. Um eine gute
berufliche Förderung an Berliner
Schulen flächendeckend zu gewähr-
leisten, müsse der Senat dafür vor
allem mehr Ressourcen zur Verfü-
gung stellen. „Projekte umzusetzen
und Kooperationen mit den Firmen
zu erhalten, bedeutet hohen organi-
satorischen Aufwand“, so Lorenz.
Und bisher seien an den Schulen
keine Lehrerstunden oder Personal
für solche umfassenden Angebote
vorgesehen. Doch schließlich pro-
fitieren nicht nur die jungen Men-
schen von der richtigen Berufswahl,
sondern auch „in hohem Maße die
Berliner Wirtschaft, deren Fach-
kräftenachwuchs auch in weniger
bekannten Berufen gesichert werden
muss“, betont Thilo Pahl, Geschäfts-
führer der Industrie- und Handels-
kammer (IHK). nabila lalee
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Von der richtigen
Berufswahl profitiert
die Berliner Wirtschaft

Thilo Pahl
ihK-geschäfTsführer

Auszeichnung für die

Kopernikus-Oberschule in Steglitz

Karsten Heiderich Malerei

14979 Kleinbeeren | Dorfstraße 22

Ihr Fassaden- und Dach-
beschichtungsspezialist

www.hr-fassaden.de

E-Mail: hrfassaden@aol.com

Wir sind die
Fassadenprofis
Wir sind die
Fassadenprofis

25%
Jubiläumsrabatt

nur noch diese W
oche

bei Ausführung
in 2014

15 Jahre
H & R

h 033701/9 08 37

• Streichen von Fassaden
aller Art mit
Nanotechnologie

• Streichen von Fassaden
• Putzausbesserungen
+ Neuverputzungen
+ Armieren

• WDVS-Arbeiten
(Vollwärmeschutz)

Gut leben mit dem
künstlichen Gelenk
Informationsabend für Patienten

Mittwoch, 15. Oktober 2014
16:00 bis 19:00 Uhr | Konferenzzentrum
Vorträge und Expertenrat

n Volkskrankheit Arthrose
Dr. med. Benjamin Faensen

n Das künstliche Hüftgelenk
Prof. Dr. med. Wolfgang Noack

n Das künstliche Kniegelenk
Dr. med. Boris Möbius

n Gut leben mit dem künstlichen Gelenk
PD Dr. med. Eike Eric Scheller

Evangelisches Krankenhaus Hubertus
Klinik für Orthopädie/Unfallchirurgie und Sportmedizin
Spanische Allee 10-14 | 14129 Berlin
Telefon 030 81008-795 | chirurgie@ekh-berlin.de
www.pgdiakonie.de/hubertus

R E S T A U R A N T

MADRIDCAFÉ

Jeden zweiten Monat bietet das Restaurant Café
Madrid in der Friedrichstraße/Ecke Am Weidendamm
für alle Liebhaber der guten Küche ein besonderes
Angebot.
Küchenchef Marcel Scholtun, Mitarbeiter der ersten
Stunde, hat mit seinem Team wieder ein ganz spezielles
5-Gänge-Gourmetmenü kreiert. Verfeinert wird das
Menü durch ausgesuchte spanische Weine. Alle Zutaten
sind frisch und alles wird punktgenau zubereitet. Als
Hauptgericht im Oktober wird rosa Taubenbrust, Blumen-
kohl, Pilze, Zimt und Granatapfel serviert. Sollte Taube
nicht nach Ihrem Geschmack sein, können Sie aus zwei
anderen Gerichten der Karte wählen.
Im Restaurant genießen Sie nicht nur das Essen und die
Weine. Der schöne Blick auf das bunte Treiben in der
Friedrichstraße und auf die Spree, mitten im Berliner
Theaterviertel, macht den Abend zu einem Erlebnis. Ein
Ausflug in das Restaurant lässt sich perfekt mit einem
Theaterbesuch im Friedrichstadtpalast, im Admiralspalast
oder dem Berliner Ensemble verbinden.
Wir empfehlen Ihnen dieses besondere Angebot für einen
schönen Abend zu zweit oder mit Freunden.

Wieder ab 1. Oktober. Preis pro Person 59,59 Euro inkl. Weinbegleitung

5Gänge 5Weine

Amuse-Bouche

♦

Charlotte von Gefl
ügelleber & Birne,

Orange und Trüffelflan

♦

Frischlingsrücken,
Steckrübe, Minze

& Cassis

♦

Hummer im Bananenblatt,

mit Muschel-Koriand
er-Eintopf

♦

Rosa Taubenbrust, Blum
enkohl, Pilze,

Zimt & Granatapfel

♦

Nuss Pan Cakes, d
unkles Schokolade

nsorbet,

Quitten-Essig-Süpp
chen

59,59 € pro Person

inklusive 0,1 l Weinbegleitung je G
ang

~

Veranstaltung Anzeige

Kneipp-Gesundheitstage
Schirmherr: Mario Czaja, Senator für Gesundheit und Soziales
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Weitere Informationen unter:

Anja.Scholz@abendblatt-berlin.de
 (030) 2 93 88-74 19

Ronald.Stefanowski@abendblatt-berlin.de
 (030) 2 93 88-74 28

13597 Altstadt Berlin-Spandau

Berlin-Spandau
Sa.-So. 11.-12. Oktober

WWW.STOFFMARKTHOLLAND.DE
Sa.: 10:00 - 17:00 Uhr, So.: 11: - 17:00 Uhr

Alles zum Selbernähen!
Auf über 140 Stände mit Ware aus aller Welt!

Wir zeigen Berlin.
In allen Facetten.

ZEIT
für unsere Stadt
Jeden Samstag lokal informiert.

 Facetten.

www.abendblat
t-berlin.de / Nr.

24 CH / Sonnabe
nd, 15. Juni 2013
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Tipps und Termine

Berliner Abendblatt | 4. Oktober 2014 | Steglitz-Zehlendorf04 kAlender

für kleine kinofreunde
6.10., 10 und 14.30 uhr, cineplex titania, Gutsmuthsstrasse 27–28

Klein und unbedeutend wie eine Ameise in
einem riesigen Ameisenhaufen, so fühlt sich
der zwölfjährige Pelle. Er hat keinen einzi-
gen Freund. Niemand beachtet ihn, keiner
nimmt ihn wahr: Pelle ist derart normal
und unscheinbar, dass sich nicht einmal die
Lehrer seinen Namen merken können. Kein
Wunder, dass Pelles heimliche Angebetete
Amanda ihn keines Blickes würdigt. Was
wünscht sich ein schüchterner Außenseiter,
der seine Mitmenschen nachhaltig beein-

drucken möchte? Ganz klar – Superkräfte!
Mit viel Herz, Humor und fern von Kitsch
wird in „Antboy – der Biss der Ameise“ die
Geschichte eines jungen Außenseiters erzählt,
der durch Zufall zum Superhelden wird. Ein
Held ist immer nur so gut, wie seine besten
Freunde ihn unterstützen können. Und auch
Pelle ist nichts ohne Freunde.

) Weitere Informationen unter:
(030) 23 55 62 51
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Kinder
Kino. Am 8.10., um 10 Uhr, zeigt das
Thalia Kino, Kaiser-Wilhelm-Straße 71,
„Hui, der Herbst ist da!“ – Drei Filme
über Igel, Äpfel und Bärenkinder im
Herbst. Karten können unter (030) 449
47 50 bestellt werden.

Ökowerk. Flammkuchen aus dem
Lehmofen, Saft oder Mus aus Wild-
früchten werden am 5.10. im Ökowerk,
Teufelseechaussee 22, hergestellt. Wer
mitmachen möchte, meldet sich für das
Backen unter www.vhs-neukölln.de an.
Die Teilnahme kostet acht, für Kinder
sechs Euro. Für die Wildfrüchte sind
fünf Euro Beitrag fällig. Weitere Pro-
grammpunkte unter (030) 300 00 50.

Theater. Das Zuckertraumtheater
spielt am 9.10., um 10.30 Uhr in der
Schwartzschen Villa, Grunewaldstraße
55. Trolli Tolpatsch aus Trollhausen
kommt in den Zauberwald Baumbolino,
um dort die Waldprüfung abzulegen.
Das Mitmachtheater ist für Kinder von

zwei bis acht Jahren geeignet. Karten zu
fünf Euro unter (030) 44 05 36 15.

Veranstaltungen
Hörspielkino. Unter den Sternen
des Planetariums am Munsterdamm
90 wird am 4.10., um 20 Uhr „High
Fidelity“ von Nick Hornby vorgelesen.
Rob Fleming ist Inhaber eines schlecht
gehenden Plattenladens und soeben
hat ihn seine Freundin Laura verlassen.
Er stellt seine eigenen Top-Five-Listen
auf. Tickets kosten sieben, ermäßigt
fünf Euro und sind unter (030) 790 09
30 erhältlich.

Herrenhauskonzert. Am 5.10., um
19 Uhr, musiziert das Ensemble Alta
Musica im Herrenhaus der Domäne
Dahlem, Königin-Luise-Straße 49. „O
rosa bella – Liebeslieder und Instrumen-
talmusik des Mittelalters“ aus Italien
spielen Johannes Ciconia und andere.
Karten unter (030) 893 52 95 zu 17,
ermäßigt elf Euro.

Lesung. In den Museen Dahlem,
Lansstraße 8, liest Dirk Kurbjuweit aus
seinem Buch „Alternativlos. Merkel, die
Deutschen und das Ende der Politik“.
Der Spiegel-Redakteur analysiert die
Gegenwart in Deutschland und das
Wechselspiel zwischen Politik und
Gesellschaft. Karten kosten zwölf,
ermäßigt acht Euro. Informationen gibt
schleichersbuch unter (030) 841 90 20.

Ausstellungen
Fotografie. Beeindruckende Fotogra-
fien über eine rätselhafte Kugel und zu
kraftvollen Landschaften zeigt jetzt die
Volkshochschule Berlin-Steglitz. Zu se-
hen sind über 50 fotografische Arbeiten
von Volkshochschulkurstielnehmern.
Eröffnung ist am 10.10., um 18 Uhr, in
der Goethestraße 9–11. Der Eintritt ist
frei. Infos (030) 365 27 46.

Bildhauer. Das Georg Kolbe Museum
in der Sensburger Allee 25 zeigt bis
zum 16.11. „Georg Kolbe und der Erste

Weltkrieg“. Seine Bildhauerarbeiten
sind in seinem Wohn- und Atelierhaus
von Dienstag bis Sonntag,von 10 bis 18
Uhr zu besichtigen. Der Eintritt kostet
fünf, ermäßigt drei Euro. Informationen
unter (030) 304 21 44.

Begegnungen. Im Gutshaus Steglitz,
Schloßstraße 48 sind bis 26.10. Zeich-
nungen, Malerei und Objekte über den
Stellenwert des Tieres in der Bildenden
Kunst zu sehen. POGO und Torsten
H. Kluckert gehen der Frage nach. Zu
sehen sind ihre Werke von Dienstag bis
Sonntag, von 14 bis 19 Uhr. Der Ein-
tritt kostet 1,50 Euro. Weiteres unter
(030) 902 99 39 24.

Veranstaltungshinweise an
termin@berliner-abendblatt.com

Am 17. Oktober, um 18 Uhr, prä-
sentiert der Wilde Oscar in der
Niebuhrstraße 59, „Glück ist,
wenn es genügt“ — ein Chanson-
Programm der außergewöhnli-
chen Sängerin und Schauspiele-
rin Christin Marquitan, das ihrer
Suche nach dem wahrhaftigen
Glück gewidmet ist. Eine Show
der Extraklasse, die zugleich zu
einem unvergesslichen Theater-
ereignis wird!

Christin Marquitan, die schon
in vielen Fernseh-Krimis zu se-
hen war und als Synchronstim-
me unter anderem von Salma
Hayek, Juliette Binoche oder
Pamela Anderson erfolgreich
ist, singt von Liebe und von
dem Streben nach dem ewigen
Glück. Aber was ist Glück? Gibt
es einen Glücklichsein-Kurs?
Wo kann man sich da anmel-
den? Was kostet das?

Vielleicht reicht ja einfach nur
ein sinnlicher Abend voller
Musik und Magie: Unkonven-
tionell, unpathetisch und ganz
elementar – voll lustiger Ironie,
Parodie und Conférencen – aber
vor allemmit intensiver Leiden-

schaft singt Christin Marquitan
selbst komponierte und getex-
tete Chansons wie „Siehst du
meine Hände“, „Schicke Tittis“,
„Die Männer-Hymne“ ebenso
wie die großen Klassiker des
Chanson, die da zum Beispiel
heißen: „La vie, l‘amour“ von
Edith Piaf oder Jacques Brels
„Ne me quitte pas“. Mit jedem
Lied, mit jeder Geschichte fei-
ert Christin ein Fest aus Stim-
me, Bewegung, Lebendigkeit
und Musikalität. Wo sie „hin-
spuckt“, entsteht Poesie. Das
Publikum durchlebt gemein-
sam mit der Berliner Künstle-
rin einen intensiven Abend und
entdeckt mit ihr den Schlüssel
zum wahrhaftigen Glück.

Das Berliner Abendblatt
verlost 2 x 2 Freikarten für
Christin Marquitans Chan-
son-Programm im Wilden
Oscar in Charlottenburg.
Wer kein Glück bei unserem
Gewinnspiel hat: Kaufkarten
gibt es sowohl im Internet als
auch per Telefon.

� www.eventim.de
) (030) 47 99 74 74

� Gewinnen mit dem Stichwort „Chanson“
Wer teilnehmen möchte, schickt bitte bis 13. Oktober eine E-Mail mit Telefonnummer
an gewinnen@mdscreative.com. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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2 x 2 freikarten
zu gewinnen
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So gewinnen Sie:
Schicken Sie bitte eine E-Mail mit dem
Stichwort „Spielekönig“ und Ihrer
Telefonnummer bis 9. Oktober an
gewinnen@mdscreative.com

•e
xklusiv•

fürunsereLeser

3 x 2 tickets
14.10., 20 uhr
impro-Gameshow
„der spieleköniG“
Improvisations-Wettbewerb:
Jeder Schauspieler bringt drei sei-
ner Lieblingsspiele und spielt sie
mit seinen Kollegen vor. Das Pu-
blikum sorgt für die entsprechen-
den Vorgaben, Stichworte oder
Requisiten und kürt amEnde den
Spielekönig. Ein kurzweiliger
Abend im Frannz-Club in
der Kulturbrauerei.

Bi
ld
:R

.F
re
es
e

Das Leben junger Mütter dreht sich
anfangs überwiegend um den Nach-
wuchs. Doch nach einiger Zeit treten
auch wieder andere Wünsche in den Vor-
dergrund. Viele Mütter möchten schnell
wieder beruflich aktiv sein und ihr eige-
nes Geld verdienen. Das funktioniert
allerdings nur, wenn die Arbeitszeiten
möglichst flexibel auf die persönliche
Situation zugeschnitten werden können.
Hier bietet unter anderem der Fitnesssek-
tor gute Möglichkeiten. Etliche Frauen
arbeiten beispielsweise als Trainerin
eines Mama-Kind-Kurses. Diese speziel-
len Fitnessprogramme richten sich aus-
schließlich an frischgebackene Mütter und
deren Babys.

für Jung und alt. Für die Erwachsenen
stehen beim Mama-Kind-Sport Kräfti-
gungsübungen, Konditions- und Beweg-
lichkeitstraining auf dem Programm. Der

Nachwuchs ist bei der Sportstunde mit
dabei und wird aktiv in Übungen einbe-
zogen. Beim Anbieter fitdankbaby etwa
umfasst ein einzelner Kurs in der Regel
eine Sporteinheit pro Woche über sieben
bis acht Wochen. Wie viele Kurse man als
Trainer übernimmt und zu welchen Zeiten
man sie anbietet, lässt sich individuell an
die eigenen Wünsche anpassen. So lassen
sich Beruf und Familie verbinden.

früh übt sich.Auch Neueinsteiger können
ein solches Familienprogramm bereits
leiten. Neben guter körperlicher Fit-
ness sollten sie allerdings bereits eine
Grundqualifikation wie etwa Fitnesstrai-
ner oder Hebamme mitbringen bzw. die
Bereitschaft, sich weiterzubilden. Quali-
tätsanbieter schulen neue Coaches noch
intensiv zum Thema postnatales Training.
Vorkenntnisse sind nicht nötig. (RGZ-P/DJD)
� www.fitdankbaby.com

Erfolg im Fitnesssektor
WiEdErEinstiEg Nach Babypause sind flexible Arbeitszeiten gefragt
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Mit dem Bus nach Usedom

Preis p. P.
im DZ € 399,-

Im Preis enthalten:
• Busfahrt im komfortablen

Reisebus ab/bis Berlin ZOB
(Abfahrt 9.30 Uhr)

• 6 ÜN/HP im Zimmer
der Classic Kategorie

• winterlicher Begrüßungscocktail
• 1× geführter Ortsspaziergang
• 1× Videovorführung „Usedom – Insel

zwischen Land und Meer“
• 1× Fackelwanderung am Strand

mit Glühweinstopp
• Nutzung von Schwimmbad,

Sauna & Meeresvitalgarten

•  winterlicher Begrüßungscocktail

©
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LESERREISEN Infos & Buchung: (038378) 658 05 · www.abendblatt-berlin.de/leserreisen Kennwort: Abendblatt · Reiseveranstalter (i. S. d. G.): Maritim Hotel Kaiserhof, Strandpromenade, 17424 Heringsdorf

7 winterliche Tage auf der Ostseeinsel
Ganz bequemmit einer Busanreise ab Berlin laden wir Sie ein zu einem vorweihnachtlichen
Kurzurlaub „ums Eck“. Inmitten der wunderschönen Bäderarchitektur der drei Kaiserbäder Ahlbeck,
Heringsdorf und Bansin weihnachtet es sehr und es duftet nach leckeren Köstlichkeiten, Glühwein
und Punsch. Die Ostsee mit ihrer Unendlichkeit ist in dieser kalten Jahreszeit faszinierend schön.
Stimmen Sie sich auf die kommenden Festtage ein, erledigen Sie Ihre Weihnachtseinkäufe und
lassen Sie sich im Wellnessbereich des Maritim Hotel Kaiserhof verwöhnen. Die Lage ist einzigartig,
denn Sie wohnen direkt an der Strandpromenade und nahe der berühmten Seebrücke ‒ idealer
Ausgangspunkt für winterliche Spaziergänge am verschneiten Ostseestrand.

Reisetermin:
02.12. – 08.12.2014

Zusätzliche Kosten:
• EZ-Zuschlag: € 100,–
• Kurtaxe zahlbar vor Ort

Qualifizierte individuelle Nachhilfe und
Fachunterricht, auch für Erwachsene, in
allen wichtigen Fächern durch erfahrene
Fachkräfte seit über 25 Jahren! Büttner
Schule � 0 30 / 8 26 38 47

Bildung & Beruf

www.tdh.de

Lasst sie
spielen!

      
     
  	 

Kaufmännische Mitarbeiter/in für unsere
Badausstellung in Berlin-Lichterfelde ge-
sucht, 30 Wochenstunden, Erfahrung im
Umgang mit Kunden, gepflegtes Erschei-
nungsbild. Bewerbung an: info@hornbad.de
oder schriftlich an www.hornbad.de

Sicherheitsdienst gesucht, VZ, TZ, Mini-
job, mit Sachkunde § 34a, Bewerbung an
info@bs-security-berlin.de

Mediaberater (m/w) gesucht !
Für unsere innovativen Produkte im
Print- und Onlinemarketing suchen wir
Verkaufstalente. Sie besitzen die Lei-
denschaft auch andere zu begeistern und
wollen sich neu orientieren? Dann bieten
wir Ihnen zur Festanstellung eine verant-
wortungsvolle, berufliche Aufgabe in ei-
nem anspruchsvollen Umfeld und in einem
engagierten Team. Sie fühlen sich ange-
sprochen? Dann freuen wir uns auf Ihre
vollständigen Bewerbungsunterlagen: BVZ
Anzeigenzeitungen GmbH, Jens Kauerauf,
Karl-Liebknecht-Str. 29, 10178 Berlin o. a.
geschaeftsfuehrung@abendblatt-berlin.de

Profi-Ausbildung zum/zur Nageldesigner/in.
Neue Kurse! ( 0 94 02 / 93 84 15,
www.nails-company.de

Traumberuf-Lokführer! In nur 10 Mona-
ten bilden wir Sie zum Lokführer aus. För-
derung durch Bildungsgutschein. Arbeits-
platzgarantie, super Verdienstmöglichkeiten.
( 030 / 5 77 01 38 74, bildung@dispo-tf.de

Nachhilfe für Schüler von Studenten:
Mathe, Deutsch, Englisch. 6,-€/45 Min.
( 015 79 / 23 20 699

Mitarbeiter/in für Reinigung gesucht: 8
Stunden pro Woche auf 450,-€ Basis. Ar-
beitszeiten nach Absprache. Ort: NBH
Wannseebahn e.V., Mörchinger Str. 49/
Zehlendorf. Bitte melden Sie sich unter:
( 030 / 81 14 011

Die WSN sucht Geld- und Werttranspor-
te zur sof. Einstellung in Bln. Hellersdorf-
TZ oder VZ möglich. Die Unterrichtung
nach §34a GewO sowie die Waffensach-
kunde sind Vorraussetzung. Bei Interesse
Bewerbung bitte an: WSN Sicherheit und
Service GmbH, Frau Haselow, Mirabellen-
straße 5, 17033 Neubrandenburg o. perso-
nal@wsn.de

Büro-Mitarbeiter m/w
ab sofort gesucht, interne Schulung,
attrakt. Gehalt! 030/ 30014 2118

Gerontosozialer
Betreuer (m/w) Start: 27.10.
inkl. Gerontopsychiatrie gemäß
§ 87b SGB XI und Grundlagen Recht
(gesetzliche Betreuung). Dauer: 5,7 Monate
Übernahme der Weiterbildungskosten
durch Jobcenter/Arbeitsagentur

Jetzt anmelden: l 030 - 60 923 150
www.gesundheitsschulen-bergmann.de
Am Ostbahnhof im EnergieForum

Transporthelfer/in! Willkommen im neu-
en Job! Starten Sie durch und gestalten
Sie gemeinsam mit uns Ihre berufliche Zu-
kunft als Transporthelfer (m/w) für Umzü-
ge und Baustellen ausschließlich in Berlin.
Bewerben Sie sich gleich unter: TEMP-
TON Personal, Lahnstr. 84-86a, 12055
Berlin,(030- 6839880

Stellenangebote



O ’zapft is! heißt es nicht
nur in München son-
dern auch im Schloss.

Am 4. Oktober und zum ver-
kaufsoffenen Sonntag, am
5. Oktober von 13 bis 18 Uhr,

lädt das Einkaufscenter zu
einer zünftigen bayerischen
Sause ein.

Für echte Wies’n-Stimmung
sorgt Live-Musik von »Alpen-
schmarrn« oder »Die Oberkrä-

mer« und alle, die etwas Gau-
di erleben möchten, können
sich bei »Hau den Lukas« oder
»Maßkrug schieben« probie-
ren.
Eine frisch gezapfte Maß Bier
zur Weißwurst mit Brez’n oder
Leberkäse im Brot runden das
gemütliche Miteinander ab.

Vom 29. September bis 11. Ok-
tober verwandelt sich das
ForumSteglitz in einzigartige
fremde Wasserwelten. Im gan-
zen Center werden exotische
Meeresbewohner in Aquarien
und Terrarien präsentiert. Auf
die Besucher warten Süßwas-
serfische wie Piranhas, Ro-

chen, Raubwelse, Salmler oder
Skalare. Außerdem werden
Anakondas, Wasserschlangen,
Schildkröten und Frösche ge-
zeigt. Infotafeln liefern Hinter-
grundinformationen zu den
Tieren. Zusätzlichwerden Füh-

rungen angeboten, hier kann
man die Tiere bei der Fütte-
rung und Pflege beobachten.
Zwischen 16 und 17 Uhr kön-
nen sich ganz mutige Besucher
mit verschiedenen Exoten fo-
tografieren lassen.

1)3)6)

1) mit Konservierungsmittel 2) mit Farbstoff 3) mit Antioxidationsmittel 6) mit Phosphat

E

HOT DOG BITES EXTREM 1) 2) 3) 6) 12,90 € INKL. DIP

2)

AB DEM 05.10. PROBIEREN

NUR FÜR KURZE ZEIT!

SPARCOUPON
HOT DOG BITES KAUFEN UND EINE NORMALE
PAN PIZZA MIT BIS ZU 2 BELEGEN ZUM SPAR-
PREIS DAZU BEKOMMEN!

Gegen Abgabe dieses Coupons gibt es eine Pan Pizza mit bis zu
2 Belägen für nur 5 Euro, nur gültig im Pizza Hut Berlin Steglitz
nur beim gleichzeitgen Kauf einer Hot Dog Bites

5,00€

1 NORMALE
PAN PIZZA
FÜR NUR

HOT DOG
+

PIZZA
=

HOT DOG
BITES

P izza Hut gibt es seit über
50 Jahren. Mit rund
13.000 Restaurants in

130Ländern sindwirderPizza-
Spezialist weltweit. In Deutsch-
land existiert Pizza Hut seit
1983 und in über 60 Restau-
rants und Express-Stores ba-
cken wir Tag für Tag die beste
Pizza für Sie.

Sicherlich hat es im Verlauf der
53-jährigen Unternehmensge-
schichte zahlreiche Verände-
rungen in Sachen Pizza gege-
ben.
Ein Großteil des lang anhal-
tenden Erfolgs des Unterneh-
mens liegt jedoch darin be-

gründet, dass von den ur-
sprünglichen Grundsätzen
niemals abgewichen wurde:
Qualität, die sich durch Fri-
sche und erstklassige Produkte
auszeichnet, sowie ein zuvor-
kommend-freundlicher Ser-
vice, der dem Gast das Gefühl
vermittelt, wie ein König be-
handelt zu werden.

PIZZA IST UNSERE
LEIDENSCHAFT!

Und wir sind stolz darauf, eine
der besten Pizzas weltweit her-
zustellen. Damit das so bleibt
verwenden wir immer nur bes-

te Rohstoffe in geprüfter Quali-
tät. Dies gilt ebenso für unsere
köstlichen Pastagerichte und
knackig-frischenSalate,diekei-
nen Wunsch unerfüllt lassen.

In unserem Restaurant im Fo-
rum Steglitz können Sie sich

von unseren leckeren Kreatio-
nen in gemütlicher Atmo-
sphäre überzeugen. Ob zum
Dinner am Abend mit Fami-
lie und Freunden oder zur
Stärkung in der Shopping-Pau-
se. Und für unsere kleinen
Gäste bis zwölf Jahre ha-

ben wir extra köstliche Kin-
dergerichte, die gibt es sogar
gratis, wenn eine Begleitperson
ein unrabattiertes Hauptge-
richt isst.

Wir freuen uns auf Ihren Be-
such!

PIZZA HUT –
TRADITION MIT
SYSTEM
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IhreQUARTIERZEITUNG vom

Rietze Immobilien
Jürgen Rietze Immobilien & Hausverwaltungen e. Kfm.

Verkauf und Vermietung von Wohnungen,
Häusern und Grundstücken

Hausverwaltung sowie Haus- und
Betriebskostenabrechnungen

•

•

Zimmermannstraße 33 · 12163 Berlin-Steglitz
Telefon (030) 7 97 10 01 · Telefax (030) 79 32 10 27

www.rietze-immobilien.de · E-Mail: office@rietze-immobilien.de

E in neues Abenteuer war-
tet auf die Vampirschwe-
stern Dakaria und Sil-

vania. Sie freuen sich auf eine
gemeinsame Ferienzeit mit
ihren Freunden. Doch ihre
Pläne werden durchkreuzt.
Denn Daka will heimlich ih-
ren Murdo besuchen, der ge-
rade mit seiner Band auf Tour
ist. Der Manager der Band ist
aber ein alter Feind ihres Va-

ters, der sich an der Familie
rächen will. Dakaria schwebt
in großer Gefahr. Nur Silvania
kann helfen und ihre Schwes-
ter vor den Mächten der Dun-
kelheit schützen.
Wir verlosen 3 Fanpakete zum
Filmstart. Schreiben Sie mit
Stichwort Vampirschwestern
an: gewinnspiel.ssl@gmail.
com Kinostart: 16. Oktober
2014

VAMPIR-
SCHWESTERN 2 –
FLEDERMÄUSE
IM BAUCH
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A m 7. Oktober können
Seniorinnen und Se-
nioren wieder eine

Bustour in die Umgebung von
Teltow machen, Reiseleitung
und Mittagessen inklusive.
Los geht es 10.00 Uhr am Rat-
haus Zehlendorf, die Rück-
kehr ist für 14.45 Uhr geplant.

Auch Frauen und Männer mit
Handicap sind willkommen.
Der Bus ist mit einer rollstuhl-
gerechten Hebebühne ausge-
stattet. Die kleine Herbsttour
kostet 27,– €, ermäßigt 13,50 €.
Teilnahme nur nach Anmel-
dung unter der Telefonnum-
mer 030-90299-6546 möglich.

MIT DEM BUS
IN DEN HERBST

WIR VERLOSEN
3 FANPAKETE! KINO

OKTOBERFEST-
FEELING UND
WASSERWELTEN
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Liebenswerte Frau aus Polen, Alicja, 52,
verw., Krankenschwester, hübsch anzuse-
hen, voller Herzlichkeit, natürlich, su. Ihn!
Agt. Neue Liebe:( 2823420

Suche das ganz normale Glück! Nathalia
45/167, Hausfrau, gutauss. mit schöner Fi-
gur, funkelnden Augen, langen Haaren u.
süßem Lächeln. Du solltest Charme u. Hu-
mor besitzen u. bereit für e. Neuanfang
sein. Wünsche mir reifen Mann bis 80 J.!
Cleo-Singles( 28093739

Herzenswunsch! Anne-Marie, 70, lie-
benswerte Ärztin, mö. nicht allein bleiben.
HERZBLATT-BERLIN:( 28098992

Heimwerkernotdienst, Möbel-, Küchen-
montagen, Umzugshilfe, Bohrarbeiten, Lam-
penmontage. Info: ( 01 72 / 5 82 70 39, (
0 30 / 22 34 91 25

Kann ich mit 80 nochmal das Glück fin-
den? Anne, klein u. schlank, blond, verw.,
untern.-lustig u. trotzdem eine gute Haus-
frau, su. Bekannten für die Freizeit u.
mehr. Agt. Neue Liebe:( 2823420

Attraktive Frau, Mitte 40, schlank u. ras-
sig, künstlerischer Beruf, sehr niveauvoll,
mit Herz u. Stil, su. gebildeten u. zuverläs-
sigen Partner, der wie sie keine kompli-
zierten Altlasten hat. Anruf über Agt.
Neue Liebe:( 2823420

Gehen Sie auf Schatzsuche! Maria, 53/
158, symp., lebendige Frau (Polin) blond,
schick, Schneiderin. Bin harmoniesüchtig.
Suche den gestandenen Mann mit Her-
zensbildung. Cleo-Singles( 28093739

Kathrin, 48/1.65, ist beruflich angekom-
men, mag Rad, Garten, ein gemütlicher zu
Hause, ist frohgelaunt, sucht ehrlichen
Partner bis ca. 59 J. HERZBLATT-BER-
LIN:( 28098992

Bezaubernde Frau Martina, 52, hübsche
Figur, blond, liebevolle sanfte Augen, eine
Frau voller Herzenswärme, natürlich u.
ehrlich, möchte mit einem Mann glücklich
werden! Agt. Neue Liebe:( 2823420

Hallo, mein Name ist Linda, ich bin ein
Mädchen voller Leben und recht hübsch,
zögert nicht, wenn Ihr einen Partner ken-
nenlernen wollt. Schreibt jetzt eine SMS
an( 015226856599.

Regina, 52 J. kreative Mädchenfrau, In-
ter. für Haus u. Garten, sucht netten Mann
der es ehrlich meint u. auch noch mal ku-
schelt. HERZBLATT-BERLIN:( 28098992

Schöne blonde Witwe Hella, 68, war
Büro-Angest., sucht netten, unterneh-
mungslustigen Partner! Agt. Neue Liebe:
( 2823420

Sandra, 45, blond, natürliches Wesen,
temperamentvoll, Büroleiterin, keine Lust
auf Abenteuer. Ernstgemeinter Anruf über
Agt. Neue Liebe:( 2823420

Polnische Fenster
zu polnischen Preisen!
Linther Fenster GmbH

Linther Straße 4 • 14822 Linthe
Tel.: (03 38 44) 405

www.bauelemente-winter.de

Ihre Kleinanzeige im
BERLINER

Buchen Sie Ihre Kleinanzeige unter www.abendblatt-berlin.de

kleinanzeigen@abendblatt-berlin.de

(030) 29 38 88 88 · Fax: (030) 293 88 74 94

10%

Rabatt
bei Belegung

von 2 Gebieten

15%

Rabatt
bei Belegung

von 3-4

Gebieten

Auswahlgebiete

Nordost Auflage: 346.628

Pankow · Weißensee · Prenzlauer Berg · Mitte · Hohenschönhausen · Lichtenberg

Südost Auflage: 304.580

Marzahn · Hellersdorf · Treptow · Köpenick · Friedrichshain/Kreuzberg

Nordwest Auflage: 304.657

Reinickendorf · Charlottenburg/Wilmersdorf · Spandau · Tiergarten/Wedding

Südwest Auflage: 337.270

Neukölln · Steglitz/Zehlendorf · Tempelhof · Schöneberg

je Gebiet

Zeile 1–3

jede weitere
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je Gebiet

Zeile 1–3

jede weitere
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Private Kleinanzeigen Gewerbliche Kleinanzeigen Immobilienkleinanzeigen

20,50 €
5,00 €

12,50 €
4,50 €

7,50 €
1,75 €

ohne Chiffre

Chiffre/Selbstabholung (4,– €)

Chiffre/Zusendung (6,– €)

Preise gelten inkl. gesetzlicher Mwst. /

Chiffre-Gebühren pro Veröffentlichung –

auch wenn keine Zusendungen eingehen.

Chiffre-Anzeigen

Bei Chiffre-Anzeigen wird für die Chiffre-Kennziffer eine

Zeile mehr berechnet.

Ihre Antworten auf Chiffre-Anzeigen – dabei die Chiffre-

Nummer gut lesbar auf dem Umschlag vermerken –

richten Sie bitte an

Berliner Abendblatt, Postfach 35 06 25, 10215 Berlin
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*!Autoalex zahlt Höchstpreise für alle*
gebrauchte Pkw's & Lkw's. Barzahlung.
Alt-Friedrichsfelde 62A, 0 30 / 74685155

Kaufe Wohnmobile und Wohnwagen
03944 - 36160 Fa. www.wm-aw.de

Verk. Winterkompletträder/Stahl mit
orig. DB Radzierblenden/205-60 R16 92T
Nokia Ultra Grip (2000 Km gef.) 250,-€
( 0171-3776774

POLNISCHE U. DEUTSCHE FRAUEN
20–50 J. v. schlank b. mollig bes. H/H/U/B!
� 0175/839 15 7 · www.spree-escort.de0

Sanfte Frau, kleinbusig, empfängt privat
auch den reifen Herren, diskret. Mo-Fr.(
0 30 / 26 55 41 32

Faszinierende junge mädchenhafte Me-
dizinerin 41/169 mit viel Temperament u.
dennoch einer sensiblen Note, voller Ide-
en mö. einen aufgeschlossenen Akademi-
ker ansprechen - Alter ab 50, der sein Le-
ben in Zweisamkeit verändern u. nicht
länger auf den Zufall warten oder ober-
flächliche Kontakte im Internet erleben
möchte. ( 831 56 20 Partnertreff Wil-
mersdorf

Lebensfrohe Polin (perfektes Deutsch)
59/1.63, warmherzig, fröhlich, mit etwas
griffiger Figur, sucht das Glück zum An-
fassen, Verwöhnen und Liebhaben. HERZ-
BLATT-BERLIN:( 28098992

Kauffrau 55/165, sorgenfreie Witwe, ei-
ne schlanke, zierliche Mädchenfrau, zart-
fühlend u. verständnisvoll, mit faszinieren-
der Ausstrahlung. Sehnt sich wieder nach
Liebe u. geliebt werden. Gibt es den Mann
mit ehrlichen Absichten; der sich wie ich,
eine gemeinsame Zukunft wünscht? (
831 56 20 Partnertreff Wilmersdorf

Bezaubernde Witwe aus Berlin, 64/164,
keiner denkt, dass ich allein lebe. Bin zärt-
lich, unabhängig u. su. einen lieben Gen-
tleman bis 80 J. Fragen Sie nach Rita.
Cleo-Singles( 28093739

Hanna, 72, fröhlicher Typ, schlank u. doch
mit weiblichen Kurven, verw., möchte
nicht mehr allein sein, freut sich auf einen
netten, ehrlichen Freizeitpartner! Agt.
Neue Liebe:( 2823420

Conny, 41 , bildhübsch, berufstätig, mit
etwas zurückhaltendem Wesen, liebt das
Meer, Rad, Natur, sucht fröhlichen Mann.
HERZBLATT-BERLIN:( 28098992

Elisabeth, 70 J., eine schöne, blonde,
schlanke Witwe (ehem. im ö. D. tätig) ist
noch viel zu agil und frisch, um zu Hause
alleine zu versauern. Viell. geht es Ihnen
auch so? Cleo-Singles( 28093739

Glück und Harmonie für immer! Das
wünscht sich Marina, 62, Arbeiterin, eine
Frau mit wunderschönen Augen, sie hat
ein großes Herz u. viel Liebe zu verschen-
ken, su. Dich, für ein gemeinsames Leben!
Agt. Neue Liebe:( 2823420

Schicke Unternehmerin - Geschäftsfüh-
rerin 60, eine aktive „SIE“ mit dem gewis-
sen Etwas ... feminin, lachende zärtliche
Augen, unwiderstehlichen Charme, sehr
natürlich – su. Partner mit Niveau u. Herz.
( 831 56 20 Partnertreff Wilmersdorf

Annonce (hoffentlich) einmalig u. ohne
Wiederholung! Sie 63/167, zierl. Akade-
mikerin, verw., eine lebenslustige schöne
Frau, herzerfrischend fröhlich, zärtl. u. an-
schmiegsam. Es hat mich viel Mut gekoset,
mich hier anzubieten! Ich su. einen intelli-
genten, aufrichtigen Partner. Unverbindl.
Info über ( 831 56 20 Partnertreff Wil-
mersdorf

Christine, 63, attr. Hausfrau o. Allüren,
herzl. Lächeln, leider verw., möchte wie-
der Zweisamkeit spüren, welchem Mann
geht es auch so? HERZBLATT-BERLIN:
( 28098992

Claudia, 37/166, Pharmazeut.-techn. Ass.,
natürlich, schlank, glänzende braune Haa-
re, sehr hübsch! Sucht! Cleo-Singles, (
28093739

Andreas, Angestellter 55/180, männl.
Typ mit gewinnenden Lachen, gefühlvoll,
zärtl., aufrichtig, mag schönes Heim, Kurz-
trips, Kinderlachen, gib uns eine Chance.
( 831 56 20 Partnertreff Wilmersdorf

Rote Rosen u. nie mehr allein! Akademi-
ker, 58/1,82, angen. Äußeres, su. Partne-
rin. Er mag Fernreisen, Kultur, kuscheln,
faulenzen, reden, füreinander dasein u. tei-
len wollen. Agt. Neue Liebe:( 2823420

Thomas, 55/1.84, leit. Angest., gut aus-
sehend, hat e. schönes Zuhause, liebt Ost-
see, Konzerte u.v.m., möchte Liebe u. Ge-
borgenheit verschenken, sucht natürlich
gebliebene Partnerin. HERZBLATT-BER-
LIN:( 28098992

Aufgeschlossen und kompromissbereit
für ein Leben zu zweit!... ist Akademiker
55/182 bin weltoffen, tolerant, wü. mir die
Frau, die ruhender Pol in einer Gemein-
samkeit sein kann. ( 831 56 20 Partner-
treff Wilmersdorf

Alfons, 65 J., verw., weltoffener Pensio-
när, mag Jazz, Kultur, schönes Wohnen,
sucht positiv denkende Herzensfrau, wel-
che noch etwas vom Leben erwartet.
HERZBLATT-BERLIN:( 28098992

Bin ich schon zu alt mit 78, akad. Beruf,
für eine warmherzige Partnerin? Gemein-
sam reisen, Theater, Spaziergänge u. gute
Gespräche sind mir wichtig, ohne Ge-
wohntes aufzugeben. Nur Mut – wir kön-
nen nichts verlieren, nur Erfahrung gewin-
nen. ( 831 56 20 Partnertreff Wilmers-
dorf

Andreas, 50/1.80, Geschäftsführer, mag
Romantik, bringt Dich zum Lachen, hat
genau dieses Lächeln in den Augen, su.
kein Abenteuer, sondern die etwas sportl.
gern lachende Frau. HERZBLATT-BER-
LIN:( 28098992

Wenn die bunten Blätter fallen, sagt je-
des Blatt „Ich will Dich lieben“. Bernd,
66/184, ganz alleinst. Bin ein fröhlicher
Mann, gutauss., silbernes volles Haar, dy-
namisch u. mit Humor u. Zärtlichkeit. Ich
gehe gern „chic“ aus u. reise gern. Cleo-
Singles( 28093739

Zu zweit ist alles schöner! Dieter, 73/
1.80, ein gepfl. Witwer, volles Haar, hand-
werkl. begabt, guter Tänzer, NR mit Pkw,
sucht ein behutsames kennen lernen, mit
jung gebl. Frau bis 75 J. (getrenntes Woh-
nen angenehm). HERZBLATT-BERLIN:
( 28098992

Robert, 53/183, Ingenieur, gutauss. Die
private Katastrophe überstanden, suche
nun nach einer neuen Zukunft. Stehe mit
beiden Beinen im Leben, doch wenn ich
nach Hause komme, freut sich nur meine
Katze, aber die mag meine Kochkünste
nicht. Magst Du anrufen? Cleo-Singles (
28093739

Es gibt über 1 Million Singles in Berlin –
aber ich frage mich, wo nur? Mark, 49/
1,81, Bau-Ing., ein männlicher Typ mit
starken Schultern, su. Partnerin für 1000
u. 1 Nacht, schöne Urlaube, für gegenseiti-
ges Vertrauen u. Verstehen, für ein ganzes
Leben! Agt. Neue Liebe:( 2823420

Fred, Beamter 60/184, ich su. keine Frau
um nebeneinander alt zu werden, sondern
um miteinander jung zu bleiben! Schätze
Kultur, Kunst, Reisen. ( 831 56 20 Part-
nertreff Wilmersdorf

Günter, 72/180, Marketingchef, ansehn-
lich, jung im Herzen u. im Kopf, hand-
werkl., mag Autotouren, Natur – aber bit-
te nicht mehr allein! Wünsche mir eine
Begleiterin! Cleo-Singles( 28093739

Auf den Zufall vertrauen, heißt im Som-
mer auf den Schnee warten. Reiner, 63/
177, Ing., schlank, attrakt. Hat Hobbys,
Freunde, ein richtig schönes Zuhause, nur
Du fehlst! Cleo-Singles( 28093739

Doppelpack: ER, 45/1.87, Justizbeam-
ter, und Felix 11 J, Schulkind, kochen, la-
chen, radeln gern, su. weibl. Ergänzung,
gern mit Anhang, für nicht nur e. Jahres-
zeit. HERZBLATT-BERLIN:( 28098992

In liebevoller Gemeinsamkeit das Alter
mit Reisen u. Aktivitäten gestalten bei ge-
trenntem Wohnen wü. rüstiger Senior, Wit-
wer, 73/185, gut situtiert. ( 831 56 20
Partnertreff Wilmersdorf

Nicht alle großen Männer sind verge-
ben! 59/1.89, Ing., blaue Augen, ein
attrrakt. Kuschelbär mit Herz, neu i. Ber-
lin, möchte dem Zufall etwas nachhelfen!
HERZBLATT-BERLIN:( 28098992

Möchte mit Dir ganz neu durchstarten!
Ben, 44 J., Polizeibeamter, sportl., gutauss.
Bei mir findest Du Bücher, Turnschuhe,
Jeans u. Schlips… Suche Dich, frei im
Kopf, für eine Beziehung mit Happy End!
Cleo-Singles( 28093739

Großer Optimist Axel, 47/188, Akade-
miker mit Schultern zum Anlehnen, un-
kompliziert, weltoffen, tolerant. Su. har-
mon. Beziehrung, eine liebevolle, aber
durchaus selbstbewusste Partnerin, bei der
sich innere u. äußere Vorzüge ergänzen.
( 831 56 20 Partnertreff Wilmersdorf

Süßer Typ mit blauen Augen! Alex, 26/
1,79, Kita-Erzieher, super lustig, su. nettes
Mädel! Agt. Neue Liebe:( 2823420

Auch erfolgreiche Männer können im
Herzen einsam sein. Bekannter Popsänger
u. Komponist 49/182 – Musik ist sein Le-
ben. ER möchte privat mit einer Frau an
seiner Seite ein gemeinsames Lebens-Lie-
besglück genießen. ( 831 56 20 Partner-
treff Wilmersdorf

Handwerksmeister Fabian, 35/1,82, sportl.-
jugendl. Typ, selbstbewusst u. auch ein Ku-
scheltyp, Vater einer kl. Tochter, mag
schöne Reisen ans Meer, Romantik, su. für
dies u. mehr die Partnerin (gern mit Kin-
dern) an seiner Seite! Anruf bitte über
Agt. Neue Liebe:( 2823420

Getrenntes Wohnen u. doch nicht allein!
Akademiker 70/silbergraues Haar, mag
Kurzreisen, bin guter Autofahrer, Konzert-
u. Theaterliebhaber su. Gleichgesinnte. (
831 56 20 Partnertreff Wilmersdorf

Volles Haar, jung gebliebenes Herz ! Jür-
gen, 68/1.79, verw. Akademiker mit Her-
zensbildung, vital mit Pkw, natur- u. kultu-
rinter., su. ganz normale „SIE“ passenden
Alters, zum Pferde stehlen! HERZBLATT-
BERLIN:( 28098992

Christoph, 29/1,89, richtig schicker Mann,
sportl.-schlank, toller Job, kurzes Haar,
immer ein fröhliches Lachen, ein Mann,
der Dich glücklich machen möchte. „Dein
Anruf - unsere Chan-ce?“ Agt. Neue Lie-
be:( 2823420

Privatperson sucht Damastbettwäsche,
bestickte Tischdecken, Smoking, Frack
oder Dinnerjacket, Münzen, Bernstein-
schmuck.( 01 72 / 7 39 21 11

Wir kaufen Ihren Flachbild-Fernseher,
auch defekt, mit schneller Abholung, (
030/76589390 www.gebrauchtfernseher.de

Suche alte Bernsteinkette & Armband
sowie alte Taschenuhr, Armbanduhr, Bitte
einfach mal anrufen,( 030 / 854 09 06 6

Kaufe alte Ölgemälde, Silber und
Bronzen, Münzen, Orden, Porzellan, Dr.
Richter( 0 17 0 / 5 00 99 59

Dame zahlt besten Preis für Ihren
edlen Pelz, Gold & Modeschmuck
u.v.m.,( 030 / 23 46 00 93

Weihnachtsfeier typisch Berlinisch. Uffm
Kulturkahn Helene. Infos unter 0175 - 578
2198 oder info@kulturkahn-Helene.com

Teppichtiefenreinigung, Auslegware und
Polster an Ort und Stelle. Firma Dragheim
( 0 30 / 65 98 47 8

Fa. Binner Garten & Landschaftsbau
Ausführung von gärtnerischen Arbeiten,
Baumfäll-, Pflanz-, Erd- & Wege- / Ter-
rassenbauarbeiten, Rollrasen, ( 030 /
7 43 61 61, www.binner-galabau.de

Übernehme Garten- und Pflasterarbeiten
aller Art. Rollrasen liefern / verlegen. (
0151/20510875mail@gartengestalter-schmidt.de

Fa. Rothacker Innenausbau bietet an:
Bad-, Haus- und Wohnungssanierungen,
Abriss, Fliesenverl. u. Trockenbauarbeiten.
Kostenl. Angebot unter( 0176 / 55449904

Freundlicher Malermeister bietet sämt-
liche Malerarbeiten an, sauber, preiswert
und zuverlässig( 0 30 / 76 28 75 56

SONNTAG, 12. Oktober 2014, 9-19 Uhr
Lichtenrade › Prinz-Heinrich-Straße 14,
12307 Berlin (ca. 5 Gehminuten vom S-
Bahnhof Lichtenrade entfernt) - Großer
Privater FLOHMARKT „Garagenverkauf“

Charmante Seniorin massiert diskret
täglich( 0157/39066874

Willige Sie pv 0151-14088495

Sextreffs gratis 0176-52502212

( 0 30 / 8622161 Kaufe Nerz, Bern-
stein, Silber u. Modeschmuck, Besteck,
Armand- u. Taschenuhren, Münzen, Hum-
melfiguren, Porzellan, KPM, Meißen, Ro-
senthal, Ölbilder, Postkarten, Orden, anti-
ke Möbel, Bücher, Schallplatten. Auch
sonn- u. feiertags. 10715 Berlin Wilmers-
dorf, Berliner Str. 143.( 0 30 / 8622161

IHRE STEUERERKLÄRUNG!
RECHTSANWALT GÜTHNER Gern
erstelle ich Ihnen komplett Ihre Lohnsteuer-
erklärung (inkl. R, VV, Kap) für 90 € bis
max. 180 € INKL. HAUSBESUCH, ich
komme gern zu Ihnen: www.steuer-lex.de
( 0 30 / 23 18 60 38

Schlank und Fit durch eine Woche Fasten-Wan-
dern nur eine Stunde von Berlin Info ( 0 30 /
98 35 04 51www.NATURASANAT-BERLIN.de

Verschenke zusätzliche Planscheibe für
kürzlich verschenkte Drechselmaschine.
( 4757497

Info: 030 / 8 31 56 20

Segeln, Kino, Newbee-Party,
Kristalltherme- und Saunabesuche,

Tanztee, Franz.-, Englisch- und
Spanischkreis, Kurzreisen, Kulturtreffs,

Gourmetgruppe, Computerkurs,
Wanderungen, Qigong,

Gemeinsam statt
einsam

Kontaktbörse zum
Verlieben

Hast Du auch keine Lust und Zeit auf
den berühmten Zufall zu warten, dann
melde Dich! Schl., attr., sportl. (Tennis),
berufst. Witwe (60+), Akad., sucht ungeb.,
adäquaten Partner, (NR) zwischen 60 u.
70 J. (ab 1,80m) für gemeinsame Freizeit-
gestaltung uvm.( 0177-2983118

    
      
       

Lichtenrader Damm: Stellplatz € 25,-
unüberdacht, Einzelgarage € 85,-, Keller/
Lager € 100, - priv.( 03 37 08 - 92 81 52

Lichtenrader Damm 35/B96, Laden-
geschäft ab € 665,- warm / 34,41 m² priv.
( 03 37 08 / 92 81 52

Transparenz u. Vertrauen schaffen! Wir
sind die Experten für den Berliner Süden.
Südbogen Immobilien( 666 234 55

Sie wollen verkaufen? Wir finden den
passenden Käufer! ImmobilienService Ei-
lers( 0 30 / 48 47 89 86

14612 Falkensee Spandauer Str. 25
Tel.:03322 - 237048 www.reko-bau.de

Aktionsbungalow

als Effizienzhaus 70 mit 115m² WFL
inkl. Luftwärmepumpe, 3-fach

Verglasung, inkl. einem Ausbaupaket
aus der Herbstaktion ohne Wand
und Bodenbeläge bis 31.10.14

Umzugskartons!
NeuS,M,L,XL:Euro 0,50/0,75/1,20/ 1,30,
Gebr. 0,25/0,45/0,55/0,75/0,85. Klkt.
4,85. Seeburger Str. 13/14 Lief.fr.Hs.
möglich Tägl. 7–18, Sa. 10–16 Uhr

So. n.Vereinb.Tel.: 351 95 60 7–20 Uhr

Lichtenrader Damm: 1-Zi. 31,13 m²/
€ 310, 2-Zi.-54 m² / € 595, 3,5-Zi. 75 m² /
€ 762 alle warm, schulnah, zentral priv.(
03 37 08 - 92 81 52

Sie wollen auf eine

Chiffre-Anzeige
antworten? Ganz einfach!
Schreiben Sie die Chiffre-Nr. auf
den Umschlag und adressieren
diesen an das

Berliner ABendBlAtt
Postfach 350625
10215 Berlin

Anfragen zur Chiffrepost
unter 2938888
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arPlatzhaltern Stirn bieten

PulSar Stilvolles Design in großzügiger Räumlichkeit

In der Kompaktklasse buhlen Dut-
zende Wettbewerber um die Gunst
der Käufer. Nun kommt ab 10. Okto-
ber mit dem Nissan Pulsar ein wei-
terer dieser Art hinzu.

Neue Impulse.Der Neuling will mit
schönem Design, einem großzügig

bemessenen Innenraum und ver-
schiedensten technischen Innova-
tionen dem Segment neue Impulse
verleihen und so den Platzhaltern
die Stirn bieten. Was der Japaner
zu bieten hat? Das Berliner Abend-
blatt ist ihn schon gefahren. Für
das frische Design geben wir dem

Fünfsitzer, der 4,39 m lang ist,
schon einmal einen Pluspunkt. Zu
den stilistisch gelungenen Details
des Pulsar gehören seine V-för-
mige Chromspange im Grill sowie
die Boomerang-Signaturen. An der
Seite gefallen die kraftvoll-musku-
löse Linienführung und die athle-
tisch ausgestellten Radläufe. Am
Heck das Leuchtendesign

Klare Gliederung.Der passgerechte
Fahrersitz ist bequem. Der Fahrer
schaut auf ein gut sortiertes Cock-
pit. Es ist klar gegliedert und nicht
überfrachtet, gefällt mit seiner
einfachen und intuitiven Bedien-
barkeit. So ist die Mittelkonsole
in Griffnähe wie schwebend auf
die Traverse des Armaturenbretts
aufgesetzt. Durch das cleverere
Innenraumlayout samt langem
Radstand (2,70 m) bietet der Pulsar
zudem allen Mitfahrern viel Platz.
Selbst eine üppige Ellenbogenfrei-
heit ist dank der pfiffig ausgeform-

ten Seitenverkleidungen garantiert.
Ein negativer Punkt ist die schwer
erreichbare Fahrersitzverstellung.
Als Alternative zum 1,2-Liter-Vier-
zylinder-Turbobenziner dient ein
1,5-l-dCi-Diesel mit 110 PS (3,6 l,
CO2 94 g/km, 260 Nm). Unser Fahr-
eindruck vom Benziner: Der Motor
erfüllt nicht einfach seine Pflicht,
er ist durchzugstark und gefällt
mit gut gekapseltem Maschinen-
raum: Mit seinen 190 Nm kommt
er schnell auf Touren und vergräbt
sich nie im Turboloch. Serienmäßig
verfügen beide Varianten über eine
Sechsgangschaltung, später wird
noch eine Automatik (Xtronic) für
den 1.2er Benziner erhältlich sein.

Erwähnenswert. Schon das Basis-
modell verfügt über Klimaanlage,

Fahrerinformationssystem mit
5-Zoll-Farbdisplay, elektrische
Fensterheber, eine Reifendruck-
Kontrolle, sechs Airbags und
Stopp-/Start.

RaineR Bekeschus

Nissan Pulsar
1.2er Benziner

Motor: Vierzylinder, 115 PS,
0 auf 100 km/h: 10,7 sek.
Spitze: 190 km/h
Verbrauch: 5,0 Liter (C02-
Wert 117 g/km)
Preis: ab 17.940 Euro

Fakten

Stilistisch gelungene Details

machen den neuen nissan aus

unser au
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Die Kompetenz für Service und Verkauf

Malteserstraße 168 · 12277 Berlin-Marienfelde · an der B 101
Tel.: 030 /7 21 60 02 · www.furchtmann.de · autohaus-furchtmann@web.de

Unser Service für alle Fabrikate schnell und zuverlässig
• Inspektion/Wartung
• Jahreszeiten-Check
• Klima- & Reifenservice

*auch für versicherungsgebundene Fahrzeuge

• Bremsendienst
• Scheibenreparatur
• Unfall-Komplett-Abwicklung*

G
m

bHAUTOHAUS FURCHTMANN
Die Kompetenz für Service und Verkauf

...Tradition verpflichtet seit 1949
Der älteste Citroën-Partner in Berlin und Brandenburg

Jetzt lesen!

(030) 23 27 61 76

SENIORENAGENTUR kostenlose Vermitt-
lung ab 55 Jahre.� 0 331 / 585 38 18

* 10% über Liste * zahlt Firma für KFZ
aller Art. Hausbesuch möglich! Berliner
Allee 280/ 13088 Berlin. � 92 901 999

Kaufe Bilder, Silber, Schmuck, Möbel,
Porzellan, Besteck, Uhren, Puppen, Krüge.
Orden, Urkunden, Uniformen, Postkarten,
Briefmarken, Münzen, Eisenbahnen, Bü-
cher. Bitte alles anbieten. � 93666231

Teppich-/Polsterreinigung, Schnell - gut -
günstig, auch Abholung! Fa. Getifix � 0
30 / 67 06 84 11

24h Containerdienst, 1-30m³, Abriss
von Häusern, Lauben, Wänden, Öfen, �
0 30 / 6 77 77 65 5, www.aet-berlin.de

Fensterputzen. Die freundlichen Glas-
reiniger aus TEMPELHOF übernehmen
sämtliche Reinigungsarbeiten � 030 /
70 20 68 15

Baumfällung, Gehölzschnitt, Stubben-
fräsen, vollautoma. Beregnungsanlage!
� 030 / 45025062, � 0171 / 1201676

Malerarbeiten und Bodenbeläge!!!!!!!!
Angebot kostenlos vom Meister, preiswert
u. sauber, inkl. Möbelräumen, � 50898393

Elektro-Meister. Elektroinstallationen
aller Art, Kleinaufträge, 24 Stunden, �

7418713 oder 0172-3828149

Ankauf: Münzen, Briefmarken, Briefe,
Postkarten, Gold/Silber. Sammlung bis
ganze Nachlässe! Seriös! Briefmarken- u.
Münzenhaus Finn � 0 30 / 667 667 02

Defekte Flat TV kauft www.tv-ankauf.de
LCD, LED, Plasma-TV & holen ab: bis 1 €
pro Zoll (0,40 €/cm), alte Bildröhren-TV ent-
sorgen wir für nur 19,- € � 030 - 7434250

Ihr RDM-Makler für den Berliner Süden
realisiert für Sie den Verkauf Ihrer Immo-
bile! Andreas Otté Immobilienvermitt-
lung, Seidelbastweg 119 � 030/666 23 170
www.immobilienmaklerrudow.de

Gebrauchtwagen

Kontakte

Verschiedenes Immobilien

Flüchtlings-
drama Syrien

hilft

Helfen Sie mit!Helfen Sie mit!Helfen Sie mit!Helfen Sie mit! www.care.dewww.care.dewww.care.dewww.care.de

Spendenkonto 4 40 40Spendenkonto 4 40 40Spendenkonto 4 40 40Spendenkonto 4 40 40
Sparkasse KölnBonnSparkasse KölnBonnSparkasse KölnBonnSparkasse KölnBonn
BLZ 370 501 98BLZ 370 501 98BLZ 370 501 98BLZ 370 501 98



Schöne Ferien! Bitte schauen Sie mal
rein! www.zur-reise.de

Rügen - Halbinsel Mönchgut -
in Lobbe, 4-Sterne Apartements, Herbstan-
gebote z. Bsp. eine Rügener Heilkreidemassa-
ge und Mee(h)r. Tel.: 03 83 08 - 66 64 228

www.lobbersee.de

MISDROY (Wolliner Nationalpark) Hotel
Villa BRAVO, Ü/HP ab 26 € pro Person.
Fragen Sie nach unserem Weihnachtsangebot!
( 0048 / 913 280 173, www.villabravo.eu

Schnell mal raus. Schönes Schwarzatal!!!
Pens. Bergterrasse. idyll. Lage, Bergbahnreg.,
Eiscafé & Rest., Ü/F ab 22,- €, Inh. Mathias
Ose, Hauptstr. 101, 07429 Sitzendorf,( 03
67 30 / 227 93 www.bergterrasse.de

Unser nächstes Reisethema: „KUZREISEN UND WOCHENENDTRIPS“
Anzeigenannahme: g 030 / 293 88 75 14 • E-Mail: dieter.pokolm@abendblatt-berlin.de • Erscheintag: Samstag, 11. Oktober 2014 • Anzeigenschluss:Montag, 07. Oktober 2014, 11.00 Uhr
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Anzeige

ArberAktivCARD-Tester in Bodenmais
werden und Tankgutschein abholen

Ab November erwartet Sie eine Fülle an Möglichkeiten
und spannende Attraktionen ab 129 € pro Person.

Ambulante Badekuren in Bad Freienwalde,
Moorpackungen, Massagen, Schwimmbad,
Übernachtung in der "Villa Regina", Abho-
lung buchbar. Prospekt ( 03344 / 41 06 34,
www.reha-freienwalde.de

App´s**** Warnemünde, teilw. Meerblick
Whirlpool, Kamin, ab 25,-€ p.P./ÜN
( 0381 - 2 03 20 20 www.ostseevillen.com

Ostseebad Kühlungsborn - FeWo's 2-5
Personen, 2 min zum Strand und City! (
038 293 / 60 867 o.( 0172 / 7 53 71 33,
www.villa-zur-alten-post.de

Kur an der Polnischen Ostseeküste in
Bad Kolberg! 14 Tage ab 249 €! Hausab-
holung inkl.! Prospekte, DVD-Film gratis.
Buche jetzt! www.kurhotelawangardia.de
( 004894555126

Ihr Hotel rund ums Pferd
Erleben Sie die Ruhe in Mitten

der Mecklenburgischen Seenplatte
hoch zu Ross für Anfänger und Fortgeschrittene

– Einzelunterricht oder Gruppenunterricht
– Ausritt ins Gelände – Longenunterricht

– Ponyreiten – Gastboxen stehen zur Verfügung

Reitanlage mit großem Reitplatz und Reithalle

Hotel alter landsitz · Zum Reiterhof 2–4
17194 Grabowhöfe · h 039926 840
sommerstorf@hotelambiente.com

Silvester
direkt an der Oder

interessantes Silvesterprogramm
Hotel-Restaurant & Café

»ZUR FÄHRBUHNE« in Hohenwutzen
t 033368-50 50 · www.hotel-faehrbuhne.de

Kurzurla
ub

02797 Kurort Oybin – Hotel Nensch, mit
historischem Wirtshaus, idyllisch zw. Felsen,
zentrale ruhige Lage, bietet u.a. Aktions-
wochen, 7 Ü/F ab 189,– € p.P., 7 Ü/HP
ab 245,– € p.P. – Kinderrabatt bis 50%! –
( 03 58 44 / 7 04 18, Britta Iselt-Nensch,
Fr.-Engels-Str. 45, www.hotel-nensch.de

Ferienanl., Pens. & Gaststätte Ü/F ab 19 €
p.P., Zi., Bung., FeWo's, Du/WC/TV, Ang.:
11.10.-20.12. kostl.HP 035028-80170 Weihn.
+ Silv.Prog., www.ferienanlage-bergwald.de

Sitzendorf - Schwarzatal, FeHaus/FeWoh-
nung/Zimmer/Bungalow, idyllische Wald
+ zentrale Lage, Wandergebiet, Erlebnisbad,
Bergbahn, Rodelbahn und Feengrotte Tel.:
03 67 30 / 2 25 44

NW-Peloponnes am Strand - musische
Bungalows/App., Konzertflügel, Cello in mit-
ten eines gr. Obst- und Blumengartens ab
sofort auch für Gäste, die überwintern möch-
ten, zu vermieten. Info: www.idyllion.eu

! KURREISEN EUROPAWEIT m. Preisvergl.,
z.B. 2 Wochen poln. Ostsee, VP + Anwdg.
ab 308 €, Haustürtransfer, Katalog 2014,
RB Rebel,( 56 33 50 61, www.kurart.de

RÜGEN

ERZGEBIRGE

USEDOM

DEUTSCHLAND

KUR UNDWELLNESS

OSTSEE MECKLENBURG

BRANDENBURG ZITTAUER GEBIRGE

SÄCHSISCHE SCHWEIZ

THÜRINGER WALD

GRIECHENLAND
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Ein nagelneuer Gerätekraft-
wagen steht dem Ortsver-
band Steglitz-Zehlendorf
des Technischen Hilfwerks
(THW) ab sofort zur Verfü-
gung. In Anwesenheit der
Bundestagsabgeordneten
Dr. Ute Finckh-Krämer
und Karl-Georg Wellmann
sowie THW-Präsident Alb-
recht Broemme wurde der
neue Lkw vorgestellt. Bun-
desinnenminister Dr. Tho-
mas de Maizière ließ es sich
nicht nehmen, den Fahr-
zeugschlüssel vor dem Paul-
Löbe-Haus des Deutschen
Bundestages persönlich an
den zukünftigen Kraftfah-
rer, Jean-Claude Vu-Han-
Sakowski, zu übergeben.

Ende einer Ära. Die jähr-
liche Veranstaltung „MdB
trifft THW“ gehört fest in
den Terminkalender des
THWOrtsverbands Steglitz-
Zehlendorf. Die Fahrzeug-
übergabe war jedoch ein
Highlight mit Seltenheits-
wert. Denn nach 27 Jahren
hat der alte Gerätekraftwa-
gen, der zum Transport von
Material und Mannschaft
dient, der Bergungsgruppe
des zweiten Technischen
Zuges ausgedient. Ersetzt
wurde er nun durch einen
neuen vom Typ Mercedes
Benz Axor. Mit dem neuen
Fahrzeug endet die Ära der
sogenannten „Rundhau-

ber“, wegen ihrer charakte-
ristischen Form so getauft,
in Steglitz-Zehlendorf.
Ein wenig wehmütig, aber
auch froh über die neue und
moderne Ausstattung nah-
men der Gruppenführer und
der Kraftfahrer das Fahr-
zeug an symbolträchtigem
Ort entgegen. Möglich wurde
das nur, weil der Bundestag
dem THW zusätzliche Mit-
tel für Fahrzeuge zur Verfü-
gung gestellt hatte. Deshalb
dankte Ulrich Vogel, als Ver-
treter der Ortsbeauftragten,
während der Übergabe auch
ausdrücklich den beiden
Abgeordneten des Bezirks,
Karl-Georg Wellmann und
Dr. Ute Finckh-Krämer, für
ihren Einsatz. Sie hatten sich
für eine bessere Berücksich-
tigung des THW im Bundes-
haushalt stark gemacht.

WertvolleArbeit.Und das aus
gutem Grund. Der Ortsver-
band leistet sowohl regional
als auch national und inter-
national wichtige Arbeit,
hilft in Krisenländern ebenso
wie direkt vor der Haustür,
wenn Not am Mann ist. Wie
jüngst, als Stromausfall an
der Tierklinik der Freien
Universität herrschte und
kein technisches Gerät mehr
funktionierte. Die Tierärzte
konnten nicht weiterarbeiten
und ihre tierischen Patienten
wurden an andere Einrich-

tungen verwiesen. Schnell
war klar, dass die sofort ein-
geleiteten Reparaturarbeiten
länger andauern würden,
als manches Tier es überlebt
hätte. Doch der Tierklinik
kam die langjährige Zusam-
menarbeit der Technikabtei-
lung der Universität mit dem
Ortsverband Berlin Steglitz-
Zehlendorf des Technischen
Hilfswerks zugute. Die Not-
stromversorgung für die
wesentlichen Teile der Tier-
klinik konnte schnell und
effizient vom THW aufge-
baut werden. Dadurch war

es möglich im Nachtdienst,
also dann, wenn normale
Tierärzte geschlossen haben,
die kleinen und großen Not-
fallpatienten auf vier Pfoten
weiterhin zu versorgen.„Hier
hat sich wirklich gezeigt,
dass gewachsene Zusam-
menarbeit und gemeinsa-
mes intensives Training
sich im Notfall auszahlen.
Man kennt sich und versteht

sich blind. Die Kollegen
von der Freien Universität
haben wirklich tolle Arbeit
geleistet. Und für uns war
es wirklich schön zu sehen,
dass unsere Technik dafür
gesorgt hat, dass so vielen
Pferden, Hunden und Kat-
zen geholfen werden konnte.
Da weiß man, wofür man
übt“, so Einsatzleiter Chris-
tian Leiter. Sara KlinKe

Ein Mercedes für das THW
HilfE Innenminister übergibt THW Steglitz-Zehlendorf neues Fahrzeug

Bi
ld
:T
HWSymbolische Schlüsselübergabe

Rechtstipp Anzeige

%FS 5SFOE [VN ¨MUFSXFSEFO JTU
VOHFCSPDIFO� %FS NFEJ[JOJTDIF
'PSUTDISJUU FSNÖHMJDIU EFO NFJT�
UFO WPO VOT FJOFO KBIS[FIOUFMBO�
HFO 3VIFTUBOE� "CFS JO WJFMFO
'ÅMMFO MÅTTU EJF HFJTUJHF 'JUOFTT TP
TFIS OBDI
 EBTT NBO TFJOF FJHF�
OFO "OHFMFHFOIFJUFO LBVN OPDI
PEFS HBS OJDIU NFIS SFHFMO LBOO�
7PS ���� CFLBN NBO JO TPMDIFO
4JUVBUJPOFO FJOFO 7PSNVOE� "O�
TUFMMF EFS 7PSNVOETDIBGU HJCU FT
IFVUF EJF #FUSFVVOH�
'ÛS VOUFSTDIJFEMJDIF "VGHBCFO�
LSFJTF 	7FSNÖHFOTTPSHF
 (FTVOE�
IFJUTGÛSTPSHF
 8PIOVOHTBOHFMF�
HFOIFJUFO FUD�
 LBOO FJO #FUSFVFS
CFTUFMMU XFSEFO� 7PSIFS NVTT EBT
7PSNVOETDIBGUTHFSJDIU FJO #F�
USFVVOHTWFSGBISFO EVSDIGÛISFO

CFJ EFN EJF (FTDIÅGUTGÅIJHLFJU
EFT #FUSPffFOFO CFVSUFJMU XJSE
 JO
EFN FS QFSTÖOMJDI HFIÖSU XJSE
VOE JO EFN FS 8ÛOTDIF ÅV�FSO
LBOO�8JMMNBO FJO TPMDIFT HFSJDIU�
MJDIFT 7FSGBISFO WFSNFJEFO
 TPMMUF
NBO FJOF TPHFOBOOUF "MUFSTWPS�
TPSHFWPMMNBDIU FSUFJMFO VOE [XBS
[V FJOFN ;FJUQVOLU
 BO EFN OPDI
LFJOFS BO EFS (FTDIÅGUTGÅIJHLFJU
[XFJGFMU� 0EFS NBO USJffU FJOF #F�
USFVVOHTWFSGÛHVOH
 JO EFS NBO
TFJOF 8ÛOTDIF CF[ÛHMJDI EFS 1FS�
TPO EFT #FUSFVFST PEFS CF[ÛHMJDI
TFJOFS 5ÅUJHLFJU GFTUIÅMU�

'ÛS BMMF EJFTF 7FSGÛHVOHFO VOE
7PMMNBDIUFO HJCU FT IFVUF NFIS
PEFSXFOJHFS TJOOWPMMF 'PSNVMBSF�
&NQGFIMFOTXFSU JTU EJF y#FSMJOFS
7PSTPSHFWPMMNBDIUl
 EJF JN *OUFS�
OFU VOUFS XXX�XJSUTDIBGUTSFDIU�
BEMFSTIPG�EF�"LUVFMMFT FSIÅMUMJDI
JTU� &T HJCU BCFS MFJEFS LFJO 'PS�
NVMBS
 EBT GÛS BMMF EFOLCBSFO -F�
CFOTTJUVBUJPOFO QBTTU� %FTIBMC
NVTT NBO TJDI JOUFOTJW NJU EFO
KVSJTUJTDIFO VOE NFEJ[JOJTDIFO
&JO[FMIFJUFO BVTFJOBOEFSTFU[FO�
6OE NBO TPMMUF ÛCFS EJF CFUSFV�
VOHTSFDIUMJDIFO 4QJFMSFHFMO FJOJ�
HFSNB�FO #FTDIFJE XJTTFO�
&JOF CFTPOEFSF 1SPCMFNBUJL FS�
HJCU TJDI JO MFU[UFS ;FJU BVT EFN
.JTTCSBVDI EFS 7PMMNBDIU BMT
7PSTUVGF [VS &SCTDIMFJDIFSFJ�
%PDI IJFS TJFIU EJF y#FSMJOFS 7PS�
TPSHFWPMMNBDIUl BVTESÛDLMJDI EJF
.ÖHMJDILFJU WPS
 FJOFO ,POUSPMM�
CFWPMMNÅDIUJHUFO [V CFTUJNNFO

XBT HFSBEF CFJ IPIFO #BS� VOE
#BOLWFSNÖHFO BO[VSBUFO JTU�

;V BMMFO 'SBHFO SVOE VN EJF 7PS�
TPSHFWPMMNBDIU JOGPSNJFSU 4JF
3FDIUTBOXBMU %S� 6MSJDI ;BDIBSJBT
BN Dienstag
 EFN 14.10.2014
VN 17 Uhr JO EFS Volmerstraße
5 JO 12489 Berlin-Adlershof� 6N
"ONFMEVOHVOUFS ��� � ���������
XJSE HFCFUFO�

Infos:
Anwaltskanzlei Dr. Ulrich Zacharias I Volmerstraße 5 I 12489 Berlin-Adlershof
 (030) 63 92-45 67

Vorsorgevollmacht

BESTATTUNGEN Anzeige

6OUFS EJFTFN -FJUTBU[ GÛISU EJF
#FTUBUUFSJO 4UFQIBOJF 4DIÛU[�
1FUFS EBT WPO *ISFN 7BUFS 8FS�
OFS 1FUFS
 EFN MBOHKÅISJHFO
0CFSNFJTUFS EFS #FTUBUUFSJOOVOH
GÛS #FSMJO VOE #SBOEFOCVSH VOE
1SÅTJEFOUFO EFT #VOEFTWFSCBO�
EFT %FVUTDIFS #FTUBUUFS F� 7�
 WPS
NFIS BMT �� +BISFO HFHSÛOEFUF
#FTUBUUVOHTIBVT 8FSOFS 1FUFS
P)( JO EFS )FSNBOOTUSBTTF ���

JO #FSMJO � /FVLÖMMO BMT 'BNJMJ�
FOCFUSJFC TFJU EFN +BISF ����
XFJUFS�4FMCTU TFJU NFIS BMT ��
+BISFO GBDIHFQSÛGUF #FTUBUUFSJO

CFUSFVFO TJF VOE JISF.JUBSCFJUFS

.FOTDIFO JO BMMFO 'SBHFO SVOE
VNEJF #FTUBUUVOH JISFS "OHFIÖ�
SJHFO FCFOTP
XJF TJF BMMF OÖUJHFO
'SBHFO CF[ÛHMJDI FJOFS #FTUBU�
UVOHTWPSTPSHF JO QFSTÖOMJDIFO
VOE EJTLSFUFO ,VOEFOHFTQSÅ�
DIFO NJU EFO #FUSPffFOFO LMÅSU�

%JFTF PQUJNBMF #FSBUVOH FSGPS�
EFSU 4BDILFOOUOJT
 &JOGÛIMVOHT�
WFSNÖHFO VOE ,PNQFUFO[ WPS
EFN )JOUFSHSVOE FJOFS LMBSFO
'JSNFOQIJMPTPQIJF NJU EFS 4J�
DIFSIFJU EFS MBOHKÅISJHFO #F�
SVGTFSGBISVOH� 7JFMF [VGSJFEFOF
,VOEFO TJOE EJF #FTUÅUJHVOH GÛS

EFO KBISFMBOHFO UÅHMJDIFO &JO�
TBU[ VOE HMFJDI[FJUJH EJF CFSVflJ�
DIF #FTUÅUJHVOH GÛS 'SBV 4DIÛU[�
1FUFS VOE JISF .JUBSCFJUFS
 BVDI
JO ;VLVOGU BMM JISF 4DIBffFOTLSBGU
BMT LPNQFUFOUFT #FTUBUUVOHTVO�
UFSOFINFO BVG[VXFOEFO
 VN
EFO ,VOEFO JO EFO TDIXFSFO
4UVOEFO [VS 4FJUF [V TUFIFO� %BT
#FTUBUUVOHTIBVT 8FSOFS 1FUFS
P)( TUFIU *IOFO HFSOF [VS #F�
BOUXPSUVOH BMM *ISFS 'SBHFO [VS
7FSGÛHVOH� "VG 8VOTDI XFSEFO
BMMF 'SBHFO BVDI CFJ *IOFO [V
)BVTF HFLMÅSU� ,PTUFO GÛS FJOF
#FSBUVOH FOUTUFIFO OJDIU�

Dem Leben einen würdigen Abschluss geben

Bestattungshaus Werner Peter OHG I Hermannstr. 140 / Ecke Juliusstr I 12051 Berlin I) (030) 6251012 I8 www.bestattungshauspeter.de lokal . aktuell . informativ

3 Tage Kur, 99 €, Ü/HP+2 Anw. (Massage/
Kosm./Fußpfl./Moorp.), Da.-Friseur 12/15
€ waschen, schneiden, fönen, Bad Freien-
walde www.pension-am-kurbad.de, �

033 44/33 30 00, ***auch als Gutschein***
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Gut umsorGt im Alter

Aktiv bleiben
ist gut für

die Gelenke
Gesundheit So haben Betroffene
ihre Schmerzen vor allem im

Alter im Griff

Knirschende Knie beim
Treppensteigen und schmer-
zende Ellbogen beim Tragen
von Lasten: Wenn alltägliche
Aufgaben zunehmend schwe-
rer fallen, deutet dies oftmals
auf Abnutzungserscheinun-
gen an den Gelenken hin.
Diese sogenannte Gelenks-
arthrose entwickelt sich in
der Regel über Jahre oder
Jahrzehnte. Doch nicht nur
Senioren sind davon betrof-
fen. Faktoren wie Überge-
wicht, Fehlbelastung oder
Verletzungsschäden begüns-
tigen den Gelenkverschleiß.
Viele Betroffene ziehen sich
aufgrund der Schmerzen in
die Passivität zurück und
nehmen eine Schonhaltung
ein – ein gravierender Fehler.

RegelmäßigeBewegungwich-
tig.Zwar seien laut Experten
extreme Belastungen zu ver-
meiden, doch regelmäßige
moderate Aktivität für die
Gelenkgesundheit ist enorm
wichtig. Da derKnorpel keine
Blutgefäße besitzt, ernäh-
ren sich die Knorpelzellen
über die Gelenkflüssigkeit.
Bei mangelnder Aktivität
erreicht die Gelenke zu wenig
Nahrung. Die Knorpelzel-
len drohen zu „verhungern“

und sterben nach und nach
ab. Weitere Informationen
zum Thema Gelenke finden
Interessierte im Internet.
Damit Bewegung
möglich wird,
benötigen die
Betroffenen eine
rasche Schmerz-
l i n d e r u n g .
Gerade ältere
Menschen lehnen
orale Therapien
ab, da sie bereits viele Tab-
letten einnehmen müssen.

Schnell schmerzfrei. Aller-
dings gibt es bei lokalen
Schmerzmitteln große Unter-
schiede in der Schnelligkeit
ihrer Wirkung. Dr. rer. nat.
Joachim Kresken, Vorsitzen-
der der Gesellschaft für Der-

mopharmazie und Leiter der
Irmgardis-Apotheke in Vier-
sen erklärt hierzu: „Beim ‚doc
Ibuprofen Schmerzgel‘ ist

der Wirkstoff in
mikroskopisch
kleinen Mizel-
len vollständig
gelöst, kann von
der Haut gut
aufgenommen
und schließ-
lich schnell in

relevanten Konzentrationen
ins schmerzende Gewebe
transportiert werden.“
Durch das apothekenpflich-
tige Gel wird der mensch-
liche Organismus kaum
mit dem Wirkstoff belastet,
weil dieser nicht im Blut
zirkulieren kann. (rgz-p/djd)
� www.doc-gegen-schmerzen.de

Bei Schmerzen
in die Passivität
zu flüchten ist
ein gravieren-
der Fehler

Sport und eine gesunde ausgewogene

Ernährungsweise halten den Körper auch in der

zweiten Lebenshälfte gesund und belastbar

In jungen Jahren sind die Ge-
lenkknorpel glatt und geschmei-
dig. Sie fangen Stöße ab und
schützen die empfindlichen
Gelenkenden. Mit zunehmendem
Alter sinkt der Wassergehalt im
Knorpel, die Beläge werden rau-
er. Fehlbelastung, Überlastung

und kleinere Verletzungen hin-
terlassen ihre Spuren im Knorpel.
Anhand kleiner abgesprengter
Knorpelteilchen verstärkt sich der
Abrieb. Der Knorpel wird zuneh-
mend dünner. Falls eine soge-
nannte Arthrose entsteht, reiben
die Knochenenden aufeinander.

Abhängig vom KnorpEL
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Unsere Wohngemeinschaft für pflegebedürftige Senioren
in Berlin Zehlendorf hat noch freie Einzelzimmer von 24
bis 30 m²!

Die große Dachgeschosswohnung im 03. OG mit Aufzug
ist behindertengerecht und komplett barrierefrei ge-
staltet. Sie verfügt über insg. 10 Zimmer mehrere Bäder/
WC´ s und eine Küche mit großem hellen Aufenthalts-
raum. Sehr ruhig am Park gelegen und dennoch zentral!
Auf der gepflegten grünen Anlage, welche rund um die
Uhr durch Pförtner überwacht wird, befinden sich ein
Streichelzoo, ein Café und jede Menge Platz zum Spazier-
engehen sowie viele Sitzgelegenheiten, um bspw. die
Abendsonne zu genießen. Die S-Bahn-Station Zehlendorf
und die nächste Bushaltestelle 285, X10, N84 sind
fußläufig zu erreichen. Die Bewohner werden 24 Stunden
vom Pflegepersonal betreut.

Bei Interesse und für nähere Infos rufen Sie uns an unter
der u 030/688 377 138 oder unter der Handynummer
0177/4 100 798.

Sie können uns gerne auch eine E-Mail an
info@sw-sorglos-wohnen.de senden.

Wir beraten Sie gern!

SW Sorglos Wohnen UG
(haftungsbeschränkt)

Bundesallee 47
10715 Berlin
Fax: 030/688 377 139

pflege Anzeige

8FOO FT TDIXFS GÅMMU
 EFO
"MMUBH [V CFXÅMUJHFO
 EBOO
NÖDIUFO XJS
 EJF .JUBSCFJUFS
EFS 1flFHF VOE EFS #FTDIÅG�
UJHVOH
 EJF &SHPUIFSBQFVUFO
*IOFONJU (FGÛIM
 6NTPSHVOH

/ÅIF VOE -JFCF [VS 4FJUF TUF�
IFO� 8JS XPMMFO EBGÛS TPSHFO

EBTT *IS 8PIMCFGJOEFO
 *ISF
4PSHFO
 *ISF &JOTBNLFJU BVGHF�
GBOHFOXFSEFOEVSDI 3FTQFLU

'SFVEF JN 6NHBOH VOE XJS
XPMMFO VOTFSFO #FXPIOFSO
4JDIFSIFJU WFSNJUUFMO� "VG�

HFOPNNFO XFSEFO LÖOOFO
.FOTDIFONJU BMMFO 1flFHFTUV�
GFO
 BVDI JN 'BMMF EFS %FNFO[�
8JS CJFUFO EJF .ÖHMJDILFJU
KFEFS[FJU CFJ VOT WPSCFJ [V�
TDIBVFO
 LPNQFUFOUF #FSB�
UVOH VOE )BVTCFTJDIUJHVOH
TJOE TJDIFSHFTUFMMU�

Pflegeeinrichtung, Berlin Grunewald
Unser Anspruch: „Gemeinsam statt einsam“ leben

Kontakt : Elsbeth-Seidel-Haus I Wernerstraße 9 – 11 I 14193 Berlin
030 - 89 57 15 99

 info@elsbeth-seidel-stiftung.de I www.elsbeth-seidel-stiftung.de

finden Sie über 40 mal in Berlin und Brandenburg

• Ausgezeichneter Service und kompetente Beratung
• Alles für Ihr Wohlbefinden und Ihre Mobilität
• Über 75 Jahre Erfahrung für Ihre Gesundheit

www.seeger-hilft.de

Das Zentrum
Ihrer Gesundheit

++++++ www.abendblatt-berlin.de +++++
Das Portal für Berlin-Nachrichten.
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Sich selber
Freude machen
NEUERSCHEINUNG Seniorenjournal für

Steglitz-Zehlendorf jetzt kostenlos erhältlich

Claudius von Moers, einst
Richter aus Zehlendorf, und
seine Frau haben bis heute
etlichen Studenten aus Ost-
europa für ein Gastsemester
an der Humboldt-Universi-
tät Geborgenheit undWärme
gegeben, Gespräche und
Wissen. Das neue Senioren-
journal Steglitz-Zehlendorf
2014/2015 stellt die beiden
ebenso vorwie das
Seniorenorches-
ter des Bezirks,
das wöchent-
lich probt und
besonders die
Bewohner von
Pflegezentren
durch seine Auf-
tritte erfreut.
Es präsentiert
einen Steglitzer
Sammler, der aus frühen
Farbdias ein ansehenswer-
tes Buch gemacht hat und
erkundigt sich beim dortigen
Heimatverein nach neuen
Vorhaben. Auch Karin Lau,
die Vorsitzende der Seni-
orenvertretung, kommt zu
Wort. „Jeder Vierte in unse-
rem Bezirk ist heute schon
über 60. Und es ist immer
noch eine zentrale Frage,

wie wir den Einzelnen errei-
chen.“ Die Broschüre liefert
vielfältige Informationen zu
Sicherheit für Senioren, zu
Sport und Fitness, Pflege
undWohnen. Der Veranstal-
tungskalender enthält Tipps
für unterschiedliche Kultur-
stätten: das Museumsdorf
Düppel, den Botanischen
Garten, die Liebermann-

Villa oder die
Domäne Dah-
lem. Das Seni-
o r e n j ou r n a l
ist kostenlos
erhältlich im
Rathaus Zeh-
lendorf, Kirch-
straße 1/3, und
im ehemaligen
Rathaus Lank-
witz, Leono-

renstraße 70. Es liegt in
den Bürgerämtern, Seni-
orenfreizeitstätten, den
Bibliotheken und in vielen
anderen öffentlichen Ein-
richtungen des Bezirkes aus.
Gegen Einsendung von 1,45
Euro in Briefmarken kann
sie bestellt werden bei der
apercu Verlagsgesellschaft
mbH, Gubener Straße 47,
10243 Berlin. (sara)
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Die erste Teppichklinik
in der Region besteht bereits

seit 68 Jahren

Ihr Berliner
Teppichspezialist

„Carpet House Rose“
4FJU ESFJ (FOFSBUJPOFO TJOE JO VOTFSFS 'BNJ�
MJF LVOTUWPMMF 0SJFOUUFQQJDIF 5SBEJUJPO� y.FJO
(SP�WBUFS XBS OBDI EFN [XFJUFO 8FMULSJFH
EFS FSTUF (FXFSCFUSFJCFOEF
 EFS NJU 0SJFOU�
UFQQJDIFO HFIBOEFMU IBUl
 FS[ÅIMU )BSBME 3PTF�
*O #FSMJO�;FIMFOEPSG IBU EFS &OLFM JO EFS .BDI�
OPXFS 4USB�F � TFJO FJHFOFT 'BDIHFTDIÅGU� ��
+BISF &SGBISVOH JO EFS 5FQQJDICSBODIF – EBT
'BNJMJFOVOUFSOFINFO WFSCJOEFU ,FOOFSTDIBGU
NJU VNGBTTFOEFN 4FSWJDF� *ISF FEMFO 5FQQJDIF
TJOE CFJ y$BSQFU )PVTF 3PTFl JO CFTUFO )ÅO�
EFO� 7PO 5FQQJDIXÅTDIF VOE 5FQQJDISFTUBV�
SBUJPO ÛCFS #FHVUBDIUVOH VOE 4DIÅU[VOH CJT
IJO [VN "OLBVG VOE 7FSLBVG�
"VG8VOTDIXJSE EFS 5FQQJDINJU CJPMPHJTDIFO
3FJOJHVOHTNJUUFMO TDIPOFOE CFIBOEFMU
 SFQB�
SJFSU
 JNQSÅHOJFSU
 HFGFUUFU PEFS BVDI FOUNPU�

UFU� 4PHBS #SBOE� VOE 8BTTFSTDIÅEFO LBOO
EFS 5FQQJDITQF[JBMJTU SFHVMJFSFO� %JF #FSMJOFS
5FQQJDILMJOJL CFXBISU 4JF WPS (FTVOEIFJUT�
TDIÅEFO VOE MÅTTU *ISFO 5FQQJDI MÅOHFS MFCFO�
%JF IBOEHFLOÛQGUFO ,PTUCBSLFJUFO XFSEFO
[VS 4DIÖOIFJUTLVS HSBUJT BCHFIPMU VOE XJFEFS
[VSÛDLHFCSBDIU� *OLMVTJWF EFS #FSBUVOH VOE
EFN ,PTUFOWPSBOTDIMBH JO EFS IÅVTMJDIFO
6NHFCVOH�

%BT y$BSQFU )PVTF 3PTFl CF[JFIU TFJOF FEMFO
5FQQJDIF
 EBSVOUFS BVDI FJOF HSP�F "O[BIM
NPEFSOFS "SCFJUFO
 BOUJLFS 5FQQJDIF VOE
¾CFSNB�F V�B� BVT EFN *SBO
 BVT EFS 5ÛSLFJ
TPXJF BVT *OEJFO VOE $IJOB� %BT #FTPOEFSF
JTU EJF )BOEBSCFJU – KFEFT 4UÛDL JTU FJO 6OJLBU

FSLMÅSU )BSBME 3PTF�

Teppichklinik

www.carpethouse.de
Machnower Straße 4, 14165 Berlin-Zehlendorf, (030) 20 29 17 24

Anzeige

&T JTU TDIPO FJO TFMUFOFT +VCJ�
MÅVN JO -JDIUFOSBEF
 EFOO ���
+BISF BMU XFSEFO IFVUF OJDIU
NFIS WJFMF #FUSJFCF� %JF 'JSNB
,VSU %BOOFSU #FTUBUUVOHFO
 JO
EFS #BIOIPGTUSB�F �� HFIÖSU
EB[V VOE IBU TFJU GBTU �� +BISFO
EFO 4UBOEPSU CFJCFIBMUFO� %BT
'BNJMJFOVOUFSOFINFO XVSEF
BN �� "VHVTU ���� WPN EFN
5JTDIMFSNFJTUFS (VTUBW .BUUIJ�
BT JO #FSMJO�-JDIUFOSBEF JO EFS
7JLUPSJBTUSB�F HFHSÛOEFU� (VT�
UBW .BUUIJBT WFSMFHUF EBT (F�
TDIÅGUTMPLBM JN +BISF ���� JO EJF
#BIOIPGTUSB�F ��
 ����� #FSMJO


BO EJF 4UFMMF
 XP FT TJDI OPDI
IFVUF CFfiOEFU VOE WFSFSCUF
EFO #FUSJFC TDIMJF�MJDI BO TFJ�
OFO 4DIXJFHFSTPIO� /BDIEFN
EFS #FUSJFC EBSBVGIJO WPO EFO
OBDIGPMHFOEFO (FOFSBUJPOFO
TUFUT XFJUFSGFGÛISU XVSEF

XVSEF FS ���� TDIMJF�MJDI WFS�
QBDIUFU VOE XJSE IFVUF WPO
4UFQIBOJF 4DIÛU[�1FUFS JN
4JOOF TFJOFS (SÛOEFS VOE 7PS�
CFTJU[FS VOUFS EFN HMFJDIFO
/BNFO XFJUFSHFGÛISU VOE JTU
BVDI OBDI ��� +BISFO JO BMMFO
#FMBOHFO FJO NPEFSOFT #F�
TUBUUVOHTIBVT�
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